NEUROPSY OPEN

Neuropsykologian erikoistumiskoulutuksen julkaisuja
Publications by the Specialisation Programme in Neuropsychology

Helsingin yliopisto, University of Helsinki, 1/2026

Tieteellinen tutkimus, kehittaminen, kouluttaminen ja tyonohjaus
neuropsykologisissa tyonsisalloissa
— Kyselytutkimus neuropsykologian alan ammatillisista kdytannoista 2024

Johanna Kapynen, Anne Halonen, Maria Heikkila, Alice Keski-Valkama,
Henriikka Savolainen, Laura Hokkanen

TIIVISTELMA

Kliinisen neuropsykologian ammatillisista kaytanndistéd on vain vahan tutkimustietoa Suo-
mesta, minka vuoksi kevaalld 2024 toteutettiin kyselytutkimus. Kyselyn tavoitteena oli kartoit-
taa kliinisen neuropsykologisen tydn ammatillisia kaytantoja.

Tassa osatutkimuksessa keskityttiin kyselyyn vastanneiden tieteelliseen tutkimus- ja kehitta-
mistydhan, opetus- ja koulutustydhon, vastaajien antamaan tydnohjaukseen seka tarkasteltiin
naiden tyotehtavien osuutta neuropsykologisen tyon kokonaisuudessa. Lisaksi tassa tutki-
muksessa esiteltiin neuropsykologisen tyon sisalldlliset painotukset. Aineisto koostui 151 vas-
taajasta. Yksittaisiin kysymyksiin vastanneiden maara vaihteli 142—151 valilla. Vastaajat jaet-
tiin kahteen ryhmaan, neuropsykologian erikoistumiskoulutuksen suorittaneisiin (n=93) ja mui-
hin psykologeihin (n=58).

Tyon sisallollisena painotuksena korostui kliininen neuropsykologinen yksilotutkimus ja arvi-
ointi, jota ilmoitti tekevansa nelja viidesta vastaajasta. Tieteellista tutkimusta teki joka kuudes
vastaaja. Neuropsykologiksi jo erikoistuneiden psykologien sekad muiden psykologien valilla ei
ollut eroja tieteellisen tutkimuksen eri osa-alueilla eika kehittdmishankkeisiin osallistumisessa.
Neuropsykologit olivat julkaisseet neuropsykologian alaan liittyvia tieteellisia julkaisuja psyko-
logeja enemman. Oman yksikdn ulkopuolella neuropsykologit kouluttivat psykologeja useam-
min. Neuropsykologit antoivat tydnohjausta neuropsykologian alalla psykologeja useammin.

Tutkimustulokset vastasivat osittain aiemmin tehtyja suomalaisia neuropsykologien tyohon liit-
tyvia kyselyitd. Neuropsykologinen tyd painottui edelleen neuropsykologisiin yksilotutkimuk-
siin ja arviointeihin, neuropsykologiseen kuntoutukseen ja ohjantaan seka konsultointiin. Tie-
teelliseen tutkimukseen osallistuminen oli aiempaa yleisempaa ja tydnkuva vaikutti monipuo-
listuneen verrattuna aiempiin tutkimuksiin. Kyselyn uusiminen esimerkiksi viiden vuoden ku-
luttua mahdollistaisi lyhyt- ja pitkdaikaisten muutosten arvioinnin.
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JOHDANTO

Kliinisella neuropsykologialla on pitka perinne suomalaisessa psykologiassa (Hokkanen, Nybo
ja Poutiainen, 2016). Kliinistd neuropsykologista tyota on kuitenkin tutkittu vain vahan seka
Suomessa ettd muissa maissa. Kansainvalisissa tutkimuksissa neuropsykologien tydnkuva ja
neuropsykologien koulutustausta nayttaytyvat vaihtelevana (esim. Arango-Lasprilla, Stevens,
Morlett-Paredes, Ardila ja Rivera, 2017; Norup ym., 2017; Olabarrieta-Landa ym., 2016; Tru-
ter, Mazabow, Morlett Paredes, Rivera ja Arango-Lasprilla, 2017). Taustalla on eri maiden
tyon kulttuuriin ja perinteeseen liittyvia tekijoita, mutta todennakdisesti myos kyselyjen erilai-
siin rakenteisiin liittyvia tekijoita. Myds suomalaisia neuropsykologeja koskevat tutkimustulok-
set ovat olleet vaihtelevia ja viimeisimmat suomalaiset tutkimukset (Hokkanen, Laasonen,
Klenberg, Peltomaa ja Narhi, 2021; Turunen, Tuulio-Henriksson & Poutiainen, 2019) keskit-
tyivat pelkastaan kuntoutuskaytantoihin.

Kansainvalisten tutkimusten mukaan neuropsykologien koulutus ja patevyysvaatimukset vaih-
televat eri maissa (mm. Hokkanen ym., 2019; Norup ym., 2017). Euroopan 30 maata kattavan
tutkimuksen mukaan yleisimmin pohjakoulutukseksi vaaditaan maisteritutkinto, minka jalkeen
erikoistumiskoulutuksen pituus vaihtelee vuodesta viiteen vuoteen. Tutkimukseen osallistu-
neista maista noin kolmanneksessa ei neuropsykologeilla ollut muodollista erikoistumiskoulu-
tusta (Hokkanen ym., 2019). Aiemmissa tutkimuksissa neuropsykologeja ja psykologeja ei
valttdmatta eroteltu koulutuksen perusteella. Esimerkiksi espanjalaisessa tutkimuksessa (Ola-
barrieta-Landa ym., 2016) neuropsykologiksi katsottiin vastaajat, joilla oli vahintaan kandidaat-
titason tutkinto ja jotka pitivat itsedan neuropsykologina tai tekivat neuropsykologista tyo6ta.
Suomessa on pitkaan jarjestetty neuropsykologian erikoistumiskoulutusta, joka nykyisin on
Helsingin yliopiston alainen erikoispsykologikoulutus. Kouluttautumistausta saattaa vaikuttaa
myds tyon sisaltoihin.

Kevaalla 2024 toteutettiin kysely suomalaisille neuropsykologista tyota tekeville psykologeille,
joista osa oli suorittanut neuropsykologian erikoistumiskoulutuksen, osa ei. Kyselyssa kartoi-
tettiin neuropsykologisen tydn siséllollisida painotuksia, tutkimus- ja lausuntokaytantsja, kun-
toutus ja ohjantakaytantoja, neuropsykologien tekemaa tieteellista tutkimusta, kehittamis- ja
opetustyota seka tydhyvinvointia. Tassa osatutkimuksessa keskitytaan kyselyyn vastannei-
den tyon sisalldllisiin kysymyksiin, ja varsinkin tieteelliseen tutkimukseen ja kehittamistyohon,
opetus- ja koulutustydhdn seka annettuun tyénohjaukseen.

Taman osatutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa:

1. Miten neuropsykologista ty6ta tekevien psykologien ja neuropsykologien tydnkuva
painottuu eri tydnsisaltdjen valilla?

2. Minka verran neuropsykologiaan suuntautuneet psykologit ja neuropsykologit tekevat
tieteellista tutkimusta tai osallistuvat tyon kehittdmishankkeisiin?

3. Minka verran neuropsykologiaan suuntautuneet psykologit ja neuropsykologit tekevat
koulutus- ja opetusty6ta tai tydnohjausta?

4. Onko neuropsykologiksi erikoistuneiden psykologien seka muiden psykologien valilla
eroja tieteellisen tutkimuksen, kehittdmishankkeisiin osallistumisen, koulutus- ja ope-
tustydn seka tyonohjauksen tekemisessa?
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MENETELMAT

Tutkimuksen toteuttaminen

Tama tutkimus on osa laajempaa suomalaista neuropsykologian ammatillisten kaytantojen
tutkimusta. Kysely suunniteltiin ja toteutettiin Neuropsykologian Erikoispsykologikoulutuksen
(Helsingin yliopisto), Suomen Neuropsykologisen Yhdistyksen (myoh. SNPY) ja Suomen Psy-
kologiliiton neuropsykologien ammatillisen tyéryhman yhteistyéna. Tarkemmin kyselyn laati-
mista kuvataan Rantasen ja kollegojen artikkelissa (2026). Ennen kyselyn julkaisemista tutki-
mus kasiteltiin Helsingin yliopiston laaketieteellisen tiedekunnan tutkimuseettisessa toimikun-
nassa, joka antoi puoltavan lausunnon 25.3.2024 (paatésnumero 6/2024). Kyselyyn vastaa-
minen oli vapaaehtoista ja kysymyksiin vastattiin nimettomasti. Kyselyssa oli kaikkiaan 90 ky-
symysta, jotka olivat paaosin monivalintakysymyksia. Tahan osatutkimukseen sisaltyi 24 ky-
symysta (Liite 1).

Kutsut lahetettiin Suomen Psykologiliiton ja Suomen Neuropsykologisen yhdistyksen jasenis-
tolle sahkopostitse. Saatekirjeessa kysely kohdennettiin neuropsykologista tyéta tekeville psy-
kologeille ja neuropsykologeille. Kysely oli avoinna 28.3.—10.6.2024 valisen ajan. Maaraai-
kaan tulleet vastaukset siirrettiin SPSS 29.0.2.0 - ohjelmaan, jossa tiedot kasiteltiin.

Aineiston muokkaus ja analysointi

Aineisto koostui 151 vastaajasta. Jokainen kysymys ja kaikki vastaukset tarkasteltiin erikseen
ja aineistoa muokattiin puuttuneiden tai keskenaan ristiriitaisten vastausten osalta. Mikali sa-
maan kysymysryppaaseen liittyvistd mydhemmista osioista oli mahdollista paatella aiemman
puuttuvan osion arvo, puuttuva vastaus taydennettiin. Nain meneteltiin neuropsykologian eri-
koistumiskoulutuksen suorittamista ja valmistumisvuotta koskevassa kysymysparissa (1 kor-
vattu vastaus), tieteelliseen tutkimukseen osallistumista ja osallistumistapaa koskevassa ky-
symysparissa (1 korvattu vastaus), tieteellista julkaisemista ja julkaisumaaraa koskevassa ky-
symysparissa (2 korvattua vastausta) seka tyon kehittdmishankkeisiin osallistumista ja hank-
keen kuvausta koskevassa kysymysparissa (1 korvattu vastaus). Tyon sisalldllisissa paino-
tuksissa kuudella vastaajalla oli yksittaisia tyhjia osioita. Ne voitiin muiden vastausten perus-
teella paatelld kuuluvan vastausvaihtoehtoon “ei lainkaan”, ja korvattiin sen mukaisesti. Kor-
vattujen vastausten jalkeenkin kysymyksissa oli puuttuvia vastauksia niin, ettd vastanneiden
maara vaihteli kysymyksittain valilla 142—-151. Vastanneiden maara ilmoitetaan kysymyskoh-
taisesti tuloksia raportoitaessa. Kuusi vastaajaa oli tydn sisalléllisissa painotuksissa (kysymys
114) valinnut kohdassa "muu” vaihtoehdon "enimmakseen”. Jotta voitiin tarkastella paaosin
neuropsykologista ty6ta tekevien tyon jakautumista, poistettiin ndma vastaukset taman kysy-
myksen jatkoanalyysista.

Vastaajat jaettiin kahteen ryhmaan neuropsykologin patevyyden suhteen. Neuropsykologit-
ryhman muodostivat ne vastaajat, jotka olivat jo suorittaneet neuropsykologian erikoistumis-
koulutuksen. Psykologit-ryhmaan kuuluivat ne, jotka eivat olleet suorittaneet neuropsykolo-
gian erikoistumiskoulutusta. Neuropsykologian erikoistumiskoulutuksessa kyselyyn vastaa-
misajankohtana olleet sisallytettiin psykologit-rynmaan. Neuropsykologien ja psykologien va-
lisia eroja eri muuttujissa analysaitiin ristiintaulukoinnin avulla ja laskemalla Khiin nelié. Tilas-
tollisen merkitsevyyden rajana pidettiin p = 0.05, tata suuremmat arvot olivat ei-merkitsevia
(ns).
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TULOKSET
Vastaajat

Vastaajat olivat ialtdan 26—68-vuotiaita, kuusi vastaajaa ei kertonut ikdansa. Keski-ika oli 45
vuotta ja mediaani oli 44 vuotta. Vastaajista oli naisia 128 (85 %) ja miehia 20 (13 %). Alle
nelja vastaajaa valitsi vastausvaihtoehdon "muu/en halua sanoa”.

Vastaajista 75:11a oli korkeimpana tutkintona psykologian maisterin tutkinto (50 %), 43:lla (28
%) oli lisensiaatin tutkinto, 32:lla tohtorin tutkinto (21 %). Yksi vastanneista ei kertonut kor-
keinta tutkintoaan. Neuropsykologian erikoistumiskoulutuksen (neuropsykologian erikoispsy-
kologikoulutuksen, neuropsykologian lisensiaattitutkinnon tai aiemman vastaavan kliinisen
neuropsykologin koulutuksen) oli suorittanut 93 vastaajaa (62 %). Parhaillaan neuropsykolo-
gian erikoistumiskoulutuksessa oli 20 vastaajaa (13 %). Neuropsykologian erikoistumiskoulu-
tusta ei ollut kdynyt tai aloittanut 38 vastaajaa (25 %). Erikoistumiskoulutuksen suorittaneista
(n=93) valmistumisvuoden kertoi 88 vastaajaa. Valmistumisvuosi vaihteli 1992-2022 valill3,
keskiarvo oli 2013 ja mediaani 2016.

Muita kuin neuropsykologian erikoispsykologikoulutuksia oli kdynyt yhteensa 11 vastaajaa.
Yleisin oli kehitys- ja kasvatuspsykologian erikoispsykologikoulutus, jonka oli kdynyt 7 vastaa-
jaa. Muista erikoispsykologikoulutuksista oli yksi tai kaksi mainintaa. Muita, edellisia lyhyem-
pid, lisdkoulutuksia oli kdynyt 64 vastaajaa. Yleisimmin vastaajat olivat kdyneet SNPY:n ja
Hogrefen (ent. Psykologien Kustannus Oy / Psykologia-instituutti) jarjestdman koulutuksen
neuropsykologian perusteista lasten kanssa tydskenteleville psykologeille (20/64), psykotera-
peuttikoulutuksen (14/64), SNPY:n ja Hogrefen jarjestdman koulutuksen neuropsykologian
perusteista aikuisten kanssa tyoskenteleville psykologeille (12/64) tai neuropsykoterapian tay-
dennyskoulutuksen (9/64). Lisaksi vastaajat mainitsivat muita tdydennys- ja lisdkoulutuksia,
kuten terapiakoulutuksia, neuropsykologian tai muiden psykologian alojen menetelmakoulu-
tuksia seka muiden erikoisalojen koulutuksia (yhteensa 22/64).

SNPY:n alaisen Kliinisen neuropsykologian erikoistumislautakunnan tyénohjaajapatevyys,
joka on mahdollinen vain valmistuneille neuropsykologeille, oli 58 vastaajalla (62 % neuropsy-
kologeista, n=93; yhdeksan neuropsykologia ei ollut vastannut tdhan kysymykseen). Heista
28 oli kdynyt neuropsykologian tydnohjaajakoulutusta tai seminaareja. Niistd neuropsykolo-
geista, joilla ei ollut SNPY:n tydnohjaajapatevyytta, yhdeksan oli kaynyt neuropsykologian
tydnohjaajakoulutusta tai seminaareja. Muun tyénohjaajakoulutuksen oli suorittanut yhdeksan
vastaajaa. Heista kuudella oli myds SNPY:n tydnohjaajapatevyys, kaksi vastaajaa oli neuro-
psykologeja ilman SNPY:n tydénohjaajapatevyytta ja yksi oli psykologi.

Tyon sisallolliset painotukset
Tyon sisalldllisten painotusten osalta tarkasteltiin padosin neuropsykologista tyéta tekevia

psykologeja ja neuropsykologeja (n=145). Kuvassa 1 on kuvattu vastaajien tydn siséllélliset
painotukset.
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Neuropsykologisen tyon sisallolliset painotukset
nps tutkimus/ arviointi ‘32 21
nps kuntoutus/ ohjanta 1‘19
nps konsultointi 54 B enimmadkseen
nps alan tieteellinen tutkimus jonkin verran
nps alan opetus/ ohjaus vihan
nps alan kehittdmistyo/...
nps alan tydénohjaus
esihenkilétehtavat
100 150

Kuva 1. Neuropsykologisen tyon sisallollisten painotusten frekvenssit koko vastaajajoukossa
(n = 145). ’Ei lainkaan’ -vastaukset on jatetty pois kuvaajasta.

Neuropsykologisen tyon sisalldllisia painotuksia kysyttiin kyselyyn vastaamishetken tilanteen
mukaan. Neuropsykologinen yksilétutkimus ja arviointi sai eniten mainintoja (96 % n=139) ja
silla oli my6s muita enemman “enimmakseen” —vastauksia (n=86). Seuraavaksi eniten mai-
nintoja saivat neuropsykologinen kuntoutus ja ohjanta (87 % n=126) seka neuropsykologinen
konsultointi (86 % n=124). Vahiten mainintoja oli esihenkilétehtavilla (7 % n=10).

Neuropsykologisen tyon sisalldllisista painotuksista tarkasteltiin viela erikseen, kuinka moni
raportoi ylla mainittujen tehtavien (kuva 1) vievan vahintdan 10 prosenttia tydajasta (vastauk-
set "enimmakseen” tai “jonkin verran”). Vastaushetkella neuropsykologisia yksilétutkimuksia
ja arviointeja teki 118 vastaajaa (81 %) vahintdan 10 prosenttia tydajastaan. Neuropsykolo-
gista kuntoutusta ja ohjantaa teki 77 vastaajaa (54 %). Konsultointia teki 70 vastaajaa (48 %),
tyonohjausta 37 (26 %), kehittdmis- ja asiantuntijaty6ta 28 (19 %), tieteellista tutkimusta 24
(17 %), opetusta ja ohjausta 19 (13 %) seka esihenkiloty6ta 6 vastaajaa (4 % kysymykseen
vastanneista).

Tieteellisen tutkimuksen tekeminen

Tieteellisen tutkimuksen tekemiseen osallistumista kartoitettiin viimeisen viiden vuoden ajalta.
Tahan osioon vastasi 142 kyselyyn osallistujaa. Vastaajista hieman yli puolet (72/142, 51 %)
oli jollain tavalla osallistunut tieteellisen tutkimuksen tekemiseen viimeisen viiden vuoden ai-
kana. Kolmasosa kysymykseen vastaajista oli ollut mukana kirjoittamassa tutkimusjulkaisuja,
muita yleisia tapoja olivat aineiston keraamiseen tai muuten tutkimusryhman toimintaan osal-
listuminen (Kuva 2).
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Tieteelliseen tutkimukseen osallistuminen

johtanut tutkimusryhmaa 12
toiminut tutkimusryhman jasenena 39
toiminut vaitoskirjatutkijana 28
osallistunut julkaisun kirjoittamiseen 51

Kerannyt aineistoa 42

Ei ole osallistunut tieteelliseen tutkimukseen 70

Kuva 2. Tieteelliseen tutkimukseen osallistuneiden yhteenlasketut frekvenssit (n = 142). Ky-
symyksessa sai valita useamman vastausvaihtoehdon.

Seka neuropsykologien ettd psykologien ryhmissa oli erilaisia tapoja osallistua tieteelliseen
tutkimukseen. Tutkimusryhmaa johtaneet olivat paaosin neuropsykologeja. Ryhmien valilla ei
ollut tilastollista eroa tieteelliseen tutkimukseen osallistumisen (x2=0.994, ns), aineiston ke-
raamisen (x2= 0.066, ns), julkaisujen kirjoittamiseen osallistumisen (x2=2.130, ns), vaitoskir-
jatutkijana (x2=0.039, ns) ja tutkimusryhman jadsenena toimimisen (x2=0.047, ns) valilla.

Tieteellisiin konferensseihin oli viimeisen viiden vuoden aikana osallistunut 78 henkil6a (54
%), 66 ei ollut osallistunut ja seitseman ei vastannut tdhan kysymykseen. Neuropsykologit
(60/89, 67 %) olivat useammin osallistuneet tieteelliseen konferenssiin kuin psykologit (18/55,
33 %) (x2= 16.476 p <.001).

Kaikki kyselyyn osallistuneet olivat vastanneet kysymykseen kirjallisten tuotosten julkaisemi-
sesta neuropsykologian alalta koko tdhanastisen uran aikana (n=151). Vastanneista suurim-
malla osalla (67 %, n=101) oli uransa ajalta kirjallisia julkaisuja. Julkaisujen maarat painottui-
vat kuvan 3 mukaisesti.

Neuropsykologian alaan liittyvat tieteelliset julkaisut

\
kongressiabstrakteja _ 5 14

s e . m 1-5 julkaisua
muita tieteellisia kirjoituksia _ 64

5-10 julkaisua

tieteellisia ei-vertaisarvioituja julkaisuja _2 7 yli 10 julkaisua

tieteellisia vertaisarvioituja julkaisuja _10 16

0 50 100

Kuva 3. Erilaisia neuropsykologian alaan liittyvia tieteellisia julkaisuja tehneet (n=101) ja jul-
kaisumaarat kolmeen luokkaan jaettuina frekvensseina. Kysymyksessa sai valita useamman
vastausvaihtoehdon.
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Psykologien ryhmassa oli vahemman vastaajia (27/58, 47 %), jotka olivat julkaisseet neuro-
psykologian alalta, verrattuna neuropsykologien ryhmaan (74/93, 80 %) (x2= 17,583 p < .001).
Tama siitakin huolimatta, ettd psykologien ryhmaan kuuluivat myoés parhaillaan erikoistumis-
koulutuksessa olevat, joista suurin osa (18/20, 90 %) oli julkaissut neuropsykologian alalta
tdhanastisen uransa aikana.

Neuropsykologisen tyén kehittdmishankkeisiin osallistumiseen vastasi 144 kyselyyn osallistu-
jaa. Vastaajista reilu kolmannes (35 %, n=53) kertoi osallistuneensa yhteen tai useampaan
neuropsykologisen tyon kehittdmishankkeeseen viimeisen viiden vuoden aikana. Neuropsy-
kologi- ja psykologiryhmien valilla ei ollut eroa kehittdmishankkeisiin osallistumisen suhteen
(neuropsykologit 37/89, 42 %, psykologit 16/55, 30 %, x2= 2.277, ns). Yleisimmin hankkeet
liittyivat hoitopolkujen ja lahetekaytanteiden (20 mainintaa), kuntoutuksen (18 mainintaa) seka
arviointimenetelmien (14 mainintaa) kehittdmiseen. Useita mainintoja oli myds tydn organisoi-
miseen (9 mainintaa) ja potilasohjeiden laadintaan (7 mainintaa) liittyen.

Kouluttaminen ja opettaminen seka tyonohjauksen antaminen

Neuropsykologian alalla opettamista ja kouluttamista kartoittaneen kysymyksen vastaaja-
joukko oli 145. Vastanneista suurin osa (60 %, n=87) oli tehnyt koulutus- ja opetusty6ta joko
omalla tyopaikalla tai sen ulkopuolella viimeksi kuluneen viiden vuoden aikana. Koulutus- ja
opetustydon kohderyhmien jakautuminen vastaajien kesken on kuvattu kuvassa 4.

Kouluttaminen ja opettaminen

kouluttanut oman tydpaikan | | | 36

ulkopuolella muita ammattiryhmia 7‘
kouluttanut oman tydpaikan 41

ulkopuolella (neuro)psykologeja Bl 5 ‘

kouluttanut oman tyépaikan muita 38 neuropsykologit
ammattiryhmia 17
B psykologit
kouluttanut oman tyépaikan 31
(neuro)psykologeja * 13
. 25
R e —————
0 10 20 30 40 50

Kuva 4. Kouluttamista ja opettamista tehneiden vastaajien yhteenlasketut frekvenssit jaet-
tuna neuropsykologien ja psykologien ryhmiin (n=87). Kysymyksessa sai valita useamman
vastausvaihtoehdon.

Kysymykseen vastanneista neuropsykologeista 76 (84 %, n=90) ja psykologeista 16 (29 %,
n=55) oli kouluttanut joko omalla ty6paikalla tai sen ulkopuolella. Neuropsykologit olivat kou-
luttaneet useammin kuin psykologit (x2=45.102 p <.001). Neuropsykologit olivat kouluttaneet
psykologeja enemman oman tyépaikan ulkopuolella seka (neuro)psykologeja (x2=20.957 p
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<.001) ettd muita ammattiryhmia (x2=12.172 p <.001). Sen sijaan omalla tyépaikalla koulutta-
misessa ei ollut eroja neuropsykologien ja psykologien valilla (neuro)psykologien kouluttami-
sessa (x2=1,887 ns) eikd muiden ammattiryhmien kouluttamisessa (x2=1,856 ns).

Opinnaytetdiden ohjaaminen oli harvinaisempaa kuin muu koulutus ja opetustyd. Kysymyk-
seen vastanneista 24 (17 % n=145) ilmoitti ohjanneensa opinnaytetoita viimeisen viiden vuo-
den aikana.

Tyonohjauksen antamista kysyttiin monivalintakysymyksella, johon vastasi 145 kyselyyn osal-
listujaa. Neuropsykologeista kysymykseen vastasi 90 ja psykologeista 55 henkil6a. Vastan-
neista suurin osa (63 %, n=92) oli antanut tyénohjausta eli ohjannut psykologeja, neuropsy-
kologeja tai loppuvaiheen opiskelijoita joko omalla tydpaikalla tai sen ulkopuolella viimeisen
viiden vuoden aikana neuropsykologian alaan liittyen (kuva 5). Tydnohjaajakoulutus ei ollut
valttdamaton edellytys tydnohjauksen antamiselle, silla 65 vastaajalla oli koulutus tai patevyys
tydnohjaukseen. Vastaajista 64 neuropsykologilla oli joko SNPY:n tyénohjaajapatevyys tai
muu tyénohjaajakoulutus ja yhdella psykologilla oli tydnohjaajakoulutus.

Tyonohjauksen antaminen
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Kuva 5. Tyonohjausta antaneiden vastaajien yhteenlasketut frekvenssit jaettuna neuropsy-
kologien ja psykologien ryhmiin (n=145). Kysymyksessa sai valita useamman vastausvaihto-
ehdon.

Neuropsykologeista suurin osa (84 %, n = 76) oli antanut tydnohjausta. Psykologeista vajaa
kolmannes (29 %, n = 16) oli antanut tydnohjausta. Psykologit-ryhmassa tyénohjaajana toimi-
minen painottui neuropsykologian erikoispsykologikoulutuksessa oleviin, silld koulutuksessa
olevista 55 prosenttia (n = 11) oli antanut tyénohjausta ja psykologeista, joilla ei ollut neuro-
psykologian erikoistumiskoulutusta tai eivat olleet koulutuksessa, vain 14 prosenttia (n = 5) oli
antanut tydnohjausta. Neuropsykologian alan tyénohjausta neuropsykologit olivat antaneet
psykologeja useammin (x2=45.102 p <.001). He olivat psykologeja useammin ohjanneet
oman toimipisteen psykologian harjoittelijoita ja loppuvaiheen opiskelijoita (x2=9.125 p <.01),
antaneet tyonohjausta oman toimipisteen valmiille psykologeille tai neuropsykologeille
(x2=20.746 p <.001) sekad antaneet tydnohjausta oman toimipisteen ulkopuolella tai yksityi-
sesti (x2=38.649 p <.001).
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POHDINTA

Tama tutkimus oli osa neuropsykologien ammatillista kyselyd. Tassa osatutkimuksessa kar-
toitettiin neuropsykologisen tyon sisaltoja erityisesti tieteellisen tutkimuksen, kehittamisen,
kouluttamisen ja tyonohjauksen osalta. Tyon sisalldissa painottui neuropsykologinen yksilo-
tutkimus ja arviointi, jota ilmoitti tekevansa nelja viidesta vastaajasta. Tieteellista tutkimusta
teki joka kuudes vastaaja. Neuropsykologien ja psykologien ryhmien valilla ei ollut eroa tie-
teellisen tutkimuksen tekemisessa. Neuropsykologit olivat julkaisseet psykologeja enemman
neuropsykologian alaan liittyvia tieteellisia julkaisuja. Neuropsykologit kouluttivat psykologeja
enemman oman tydyksikon ulkopuolella.

Vastaajat

Tutkimukseen osallistui 151 henkilda. Ikgjakauma oli 26—-68 vuotta ja keski-ika oli 45 vuotta.
Taman tutkimuksen vastaajamaara ja keski-ika olivat samankaltaiset kuin 2017 julkaistun poh-
joismaisen tutkimuksen (Norup ym., 2017) suomalaisten neuropsykologien vastaajamaara
(n=125) ja keski-ika (47 vuotta). Tahan tutkimukseen osallistujista miehia oli 13 prosenttia,
joten vastaajat vastasivat sukupuolijakauman osalta Suomen Psykologiliiton jaseniston suku-
puolijakaumaa, silld vuoden 2023 lopussa liiton jasenistad 13 prosenttia oli miehia (Suomen
Psykologiliitto, 2024). Kyselyyn vastasi 93 neuropsykologia. Suomessa on valmistunut vuoden
2024 mennessa 434 neuropsykologia (Suomen Neuropsykologinen Yhdistys, 2025), joten 21
prosenttia neuropsykologian erikoistumiskoulutuksen tai vastaavan aiemman koulutuksen
suorittaneista vastasi kyselyyn. Neuropsykologien maarassa on mukana kaikki tahan men-
nessa koulutuksen suorittaneet, tydeldamassa olevista neuropsykologeista ei ole tarkkaa tie-
toa. Lisaksi tieto on puutteellista sen osalta, minka verran Suomessa on neuropsykologista
tyota tekevia psykologeja. Vastaajia tydskenteli kaikilla hyvinvointialueilla. Alueellinen jakau-
tuminen vastasi edellisia vastaavia selvityksia (Suomen Psykologiliiton neuropsykologien ty6-
ryhma, 2016).

Tyon sisallolliset painotukset

Tyon sisalldllisia painotuksia kysyttiin neuropsykologisen tyon osalta kyselyyn vastaamishet-
kelld. Eniten mainintoja (96 %, n=136) sai neuropsykologinen yksilétutkimus ja arviointi. Va-
hintddn 10 prosenttia tybajastaan neuropsykologisia yksilotutkimuksia ja arviointeja teki 81
prosenttia vastaajista (n=118). Sita tekevien (neuro)psykologien suhteellinen maara on laske-
nut, silla aiemmassa neuropsykologien ty6ta kartoittavassa kyselyssa vastaajista 90 prosen-
tilla tydnkuvaan kuului neuropsykologinen yksildarviointi vahintadan 10 prosentin tydajalla
(Suomen Psykologiliiton neuropsykologien tyéryhma, 2016). My6s neuropsykologisen kuntou-
tuksen parissa tydskentelevien maara on kuluneen 10 vuoden aikana laskenut. Neuropsyko-
logista kuntoutusta ja ohjantaa vahintdan 10 prosenttia tydajasta teki 54 prosenttia vastaajista
(n=77), kun aiemmassa tutkimuksessa kuntoutuksen parissa ilmoitti tydskentelevansa 66 pro-
senttia vastaajista (Suomen Psykologiliiton neuropsykologien tyéryhma, 2016). Vastaamishet-
kella tieteellista tutkimusta teki 17 prosenttia vastanneista. Tieteelliseen tutkimukseen osallis-
tuneiden prosenttiosuuksissa oli tapahtunut kasvua kuluneen kymmenen vuoden aikana.
Aiemmassa selvityksessa (Suomen Psykologiliiton neuropsykologien tydryhma, 2016) tieteel-
listd tutkimusta teki 10 prosenttia vastanneista.
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Vuonna 2014 ja vuonna 2024 toteutettujen kyselyiden prosenttiosuuksien vertailun perusteella
neuropsykologisen yksilotyon (yksilétutkimus ja arviointi seka kuntoutus) osuus tydnkuvassa
on vahentynyt ja tieteellisen tutkimuksen osuus hieman kasvanut. Kyse voi olla muuttuneesta
tydnkuvasta, mutta muutos voi liittyd myds vastaajajoukon heterogeenisyyteen. Aiemmassa
vuonna 2014 toteutettuun kyselyyn vastanneita oli 227, kun nyt vastaajia oli 151 henkilda.
Vuonna 2014 toteutetussa kyselyssa neuropsykologien osuus vastaajista oli 70 % ja ilman
neuropsykologin patevyytta olevista vastaajista suurin osa oli kyselyyn vastaamisajankohtana
erikoistumiskoulutuksessa (Suomen Psykologiliiton neuropsykologien tyéryhma, 2016). Nyt
tehdyssa tutkimuksessa neuropsykologien osuus vastaajista oli pienempi (62 %) ja erikoistu-
miskoulutuksessa olevat olivat vahemmistona psykologien ryhmassa. Aiempaa vahaisempi
tydskentely neuropsykologisen yksilotutkimuksen ja arvioinnin sekd neuropsykologisen kun-
toutuksen parissa selittyy siis ainakin osittain vastaajien koulutuksellisilla eroilla. Psykologeilla,
joilla ei ole neuropsykologipatevyytta eivatka ole koulutuksessa, on harvemmin mahdollisuutta
tydskennella edella mainituissa tyotehtavissa. Tieteellisen tutkimuksen kasvu voi selittya seka
kiinnostuksesta neuropsykologian alaan ettd koulutusjarjestelmasta. Mahdollisuudet Kliini-
seen neuropsykologiseen tydéhon ovat rajalliset psykologeilla, jotka eivat ole suorittaneet neu-
ropsykologian erikoistumiskoulutusta tai eivat ole parhaillaan koulutuksessa. Talldin suuntau-
tuminen tieteelliseen tydhdn voi nayttaytyd houkuttelevana. Samalla mahdollisuudet paasta
neuropsykologian erikoistumiskoulutukseen vahvistuvat (Helsingin Yliopisto, 2025).

Kun edella mainittuja tutkimuksia vertailtiin prosenttiosuuksien sijaan yleisyyden mukaan, ha-
vaittiin, ettd molemmissa tutkimuksissa kolme yleisinta tydnkuvaa olivat samat. Vahintaan 10
% tyonaikaan liittyvia tydnkuvia tarkasteltaessa yleisin tyonsisaltd oli neuropsykologinen yksi-
I6tutkimus ja arviointi. Toiseksi yleisin oli neuropsykologinen kuntoutus. Kolmantena aiem-
massa selvityksessa oli asiantuntijatyd, johon sisaltyi konsultaatiot, selvitysty6t ja toimiminen
asiantuntijaverkostossa (Suomen Psykologiliiton neuropsykologien tydéryhma, 2016). Nyt teh-
dyssa tutkimuksessa konsultointi seka kehittdmis- ja asiantuntijaty® olivat kahtena erillisena
osa-alueena. Konsultointi oli kolmanneksi yleisin vahintadan 10 % tydajan sisalldista, kuten ol
asiantuntijatyé aiemmassa selvityksessa.

Tieteellisen tutkimuksen tekeminen

Vastaajista hieman yli puolet oli osallistunut tieteellisen tutkimuksen tekemiseen kuluneen vii-
den vuoden aikana. Neuropsykologien ja psykologien valilla ei ollut eroja tieteelliseen tutki-
mukseen osallistumisen, aineiston kerddmisen, julkaisujen kirjoittamiseen osallistumisen, vai-
toskirjatutkijana ja tutkimusryhman jasenena toimimisen valilla. Aiemmissa selvityksissa tie-
teelliseen tutkimukseen osallistuminen oli ollut vaihtelevaa. Suomalaisessa selvityksessa
(Suomen Psykologiliiton neuropsykologien tyéryhma, 2016) yli 10 prosentilla suomalaisista
psykologeista oli mahdollisuus tydskennella neuropsykologisen tieteellisen tutkimuksen pa-
rissa tydnsa puitteissa. Pohjoismaisessa tutkimuksessa (Norup ym., 2017) kuluneen vuoden
aikana neljannes oli osallistunut neuropsykologiaan liittyvaan tieteelliseen tutkimukseen, kun
taas esimerkiksi espanjalaisessa tutkimuksessa lahes puolet vastanneista oli osallistunut tie-
teelliseen tutkimukseen kuluneen vuoden aikana (Olabarrieta-Landa ym., 2016).

Tassa tutkimuksessa ajanjakso oli pidennetty viiteen vuoteen eika tieteellista tutkimusta ollut
sidottu tydonkuvaan. Nama molemmat tekijat lisasivat tieteellista tutkimusta tehneiden maaraa.
Vastaamisajankohdan aikaan tieteellistd tutkimusta vahintdan 10 % neuropsykologisen
tyonsa osuudesta teki 17 % vastaajista. Kun huomioitiin myos alle 10 % tyoajalla tutkimustyota
tekevat, tieteellista tutkimusta teki 37 % kyselyyn vastanneista. Myds talta osin osallistuminen

100



Kapynen, Tieteellinen tutkimus, kehittdminen, kouluttaminen ja tydnohjaus

tieteelliseen tutkimukseen oli lisdantynyt sekad suomalaiseen (Suomen Psykologiliiton neuro-
psykologien tyéryhma, 2016) ettd pohjoismaiseen (Norup ym., 2017) selvitykseen verrattuna.

Vastanneista suurimmalla osalla (67 %) oli kirjallisia julkaisuja tAhanastisen uran aikana. Psy-
kologien ryhmassa oli suhteessa vahemman julkaisseita vastaajia (47 %) kuin neuropsykolo-
gien ryhmassa (80 %). Tama siitdkin huolimatta, ettd psykologien ryhmaan kuuluivat myos
erikoistumiskoulutuksessa olevat, joista suurin osa (90 %) oli julkaissut neuropsykologian
alalta. Neuropsykologian erikoispsykologikoulutukseen hakevat pyrkivat todennakdisesti jul-
kaisemaan tieteellisia kirjoituksia muita psykologeja useammin, koska julkaisut ovat yksi va-
lintakriteeri (Helsingin Yliopisto, 2025) ja mahdollistavat tai ainakin helpottavat opintoihin paa-
sya. Aiemmassa, vuonna 2014 toteutetussa, suomalaisten neuropsykologista tyota tekevien
tydn sisaltdja koskevassa kyselyssa ei selvitetty julkaisujen maaraa, joten vertailua aiempiin
suomalaisiin tutkimuksiin ei ollut mahdollista tehda (Suomen Psykologiliiton neuropsykologien
tyéryhma, 2016). Tieteellisten julkaisujen maarassa korostui nyt 1-5 julkaisua tehneiden
ryhma. Tama liittynee osin siihen, ettd vastaajista 28 prosentilla korkeimpana tutkintona oli
lisensiaatin tutkinto, johon tyypillisesti on sisaltynyt yksi tieteellinen julkaisu, ja 21 prosentilla
tohtorin tutkinto, johon on viime vuosina sisaltynyt tyypillisesti 3-4 tieteellista julkaisua.

Kouluttaminen ja opettaminen seka tyonohjauksen antaminen

Vastanneista suurin osa (61 %) oli tehnyt koulutus- ja opetustyéta joko omalla tydpaikalla tai
sen ulkopuolella viimeisen viiden vuoden aikana. Neuropsykologit olivat kouluttaneet psyko-
logeja enemman oman tydpaikan ulkopuolella seka (neuro)psykologeja ettd muita ammatti-
ryhmia. Sen sijaan omalla tydpaikalla kouluttamisessa ei ollut eroja ryhmien valilla. Vuonna
2014 toteutetussa suomalaisessa neuropsykologeille suunnatussa kyselyssa kolmannes vas-
taajista opetti tai koulutti (Suomen Psykologiliiton neuropsykologien tyéryhma, 2016). Ulko-
maisissa tutkimuksissa 30-40 % vastaajista oli opettanut neuropsykologian alaan liittyen ku-
luneen vuoden aikana (Arango-Lasprilla ym., 2017; Olabarrieta-Landa ym., 2016; Truter ym.,
2017).

Tassa tutkimuksessa koulutus- ja opetustydta tehneiden lukumaara oli suurempi kuin aiem-
missa kyselyissa sekd Suomessa etta ulkomailla. Tutkimustulosta selittda ainakin osittain se,
ettd tarkastelu kohdistui edeltavaan viiteen vuoteen. Aiemmissa kyselyissa tarkasteluaika oli
ollut vuosi. Nyt tehdyssa selvityksessa kysyttiin myds nykyisia tyon sisalldllisia painotuksia.
Vastaaijista 46 prosentilla (n=669) nykyiseen tydnkuvaan kuului opetusta ja ohjaamista, mika
on lahempana aiempien aineistojen prosenttiosuuksia. Nyt tehdyssa selvityksessa oli lisaksi
kysytty erikseen omalla tyépaikalla kouluttamista, mika lisasi kouluttamista tehneiden maaraa.
Aiemmissa kyselyissd kouluttaminen ja opettaminen oli kuvattu muodollisena koulutus- tai
opetustydna esimerkiksi oppilaitoksissa (mm. Olabarrieta-Landa ym., 2016).

Vastanneista suurin osa (66 %) oli antanut tydnohjausta eli ohjannut psykologeja, neuropsy-
kologeja tai loppuvaiheen opiskelijoita joko omalla tydpaikallaan tai sen ulkopuolella viimeisen
viiden vuoden aikana neuropsykologian alaan liittyen. Neuropsykologit olivat antaneet neuro-
psykologian alan tyonohjausta psykologeja useammin, mika on luonnollista, koska heista mo-
nella oli myds SNPY:n tydénohjaajapatevyys. Tydnohjausta oli antanut 84 % kyselyyn vastan-
neista neuropsykologeista. Vuonna 2014 toteutetussa suomalaisessa neuropsykologeille
suunnatussa kyselyssa 37 % vastaajista kertoi ohjaavansa nuorempia kollegoita ja neuropsy-
kologeista puolella tydnkuvaan kuului tyénohjaus tai kollegoiden ohjaus (Suomen Psykologi-
liiton neuropsykologien tydryhma, 2016). Pohjoismaisessa tutkimuksessa (Norup ym., 2017)
62 % vastanneista oli antanut neuropsykologista tydnohjausta kuluneen vuoden aikana.
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Muissa Pohjoismaissa tydénohjaus oli neuropsykologisten yksilotutkimusten jalkeen toiseksi
yleisin tydn muoto, mutta Suomessa tyénohjaus asettui vasta neljannelle sijalle. On mahdol-
lista, ettd tdssa tutkimuksessa havaitut aiempaa korkeammat prosenttiosuudet johtuvat tar-
kastelujakson pituudesta. Nyt tehdyssa kyselyssa tarkasteltiin aiempaa viittd vuotta, kun
muissa selvityksissa oli kasitelty kulunutta vuotta. Tata nakokulmaa vahvistaa se, etta vastaa-
misajankohdan tyonkuvaan kuului tydnohjaus 26 prosentilla vastaajista eli vdhemman kuin
vuoden 2014 tutkimuksessa. Kysymyksien erilaisista asetteluista johtuen tutkimukset eivat ole
taysin vertailukelpoiset. Nayttaa kuitenkin silta, ettd tydbnohjausta sisaltyy monen neuropsyko-
logista ty6ta tekevan tyéhon silloinkin, kun sita ei ole maaritelty viralliseksi tyétehtavaksi.

Tutkimuksen rajoitteet ja vahvuudet

Tama tutkimus erosi aiemmista selvityksista useimpien tarkasteluajankohtien suhteen. Paa-
osin tarkasteltiin kulunutta viittd vuotta, kun kansainvalisissa tutkimuksissa (Arango-Lasprilla
ym., 2017; Norup ym., 2017, Olabarrieta-Landa ym., 2016; Truter ym., 2017) tarkastelujak-
sona oli edeltdva vuosi. Vuoden tarkastelujakso olisi mahdollistanut vertailun kansainvalisiin
kyselyihin. Pidempaan tarkastelujaksoon paadyttiin, jotta pandemiavuosien jalkeinen poik-
keuksellisuus ei korostuisi. Toisaalta tassa tutkimuksessa tarkasteltiin tyon sisalldllisia paino-
tuksia myos vastaamishetkelld, mika oli vastaavasti lyhyempi aika kuin aiemmissa tutkimuk-
sissa, ja taydentaa saatua kuvaa.

Julkaisujen maaraa kartoittaneessa kysymyksessa oli paallekkaisyys ryhmien ”1-5 julkaisua”
ja ”’5—10 julkaisua” kesken. Viiden julkaisun tekijd saattoi valita vain toisen naista ryhmista,
joten julkaisseiden lukumaaraan ei tullut virhetta. Viiden julkaisun tekijoiden jakaantuminen
naiden kahden ryhman valilla on kuitenkin epaselvaa. Ryhmien yhdistdminen olisi ratkaissut
taman epatarkkuuden, mutta sita ei tehty, koska olennaista tietoa olisi talléin kadonnut. Suurin
osa julkaisseista vastaajista oli osallistunut maksimissaan viiteen julkaisuun siitdkin huoli-
matta, ettd osa viiteen julkaisuun osallistuneista saattoi olla "5-10 julkaisua” -ryhmassa.

Taman kyselyn kutsut Iahetettin Suomen Psykologiliiton ja Suomen Neuropsykologisen yh-
distyksen jasenistdlle sdhkopostitse kevaalla 2024. Psykologiliiton kautta saatiin tavoitettua
neuropsykologista ty6ta tekevia psykologeja, jotka eivat kuulu SNPY:een. Kyselya ei suun-
nattu tietylle psykologiryhmalle, vaan jokainen liittoon kuuluva saattoi vastata kyselyyn. Neu-
ropsykologista tyéta tekevat (neuro)psykologit, jotka eivat kuuluneet kumpaankaan yhdistyk-
seen tai jotka eivat olleet ilmoittaneet voimassa olevaa sdhkdpostia yhdistyksiin, jaivat ilman
sahkdpostiviestia. Tutkimukseen osallistui 93 neuropsykologian erikoistumiskoulutuksen suo-
rittanutta neuropsykologia, mika on 21 % kaikista neuropsykologian erikoispsykologikoulutuk-
sen tai aiemman vastaavan koulutuksen suorittaneista. Osa koulutuksen suorittaneista on jo
tydeldman ulkopuolella, esimerkiksi elakkeella, joten tydelamassa olevia neuropsykologeja on
vahemman kuin koulutuksen suorittaneita. Tutkimuksen tulokset eivat ole laajasti yleistetta-
vissa, mutta antavat suuntaa neuropsykologista tyéta tekevien (neuro)psykologien tyén sisal-
I6llisista painotuksista, tieteellisen tutkimuksen tekemisesta, kouluttamisesta ja opettamisesta
seka tyonohjauksen antamisesta.

JOHTOPAATOKSET

Tama tutkimus vastasi osittain aiemmin tehtyja suomalaisia neuropsykologien tyéhon liittyvia
kyselyitd. Neuropsykologista ty6ta tekevien tyd painottuu neuropsykologiseen yksilotutkimuk-
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seen ja arviointiin ja kuntoutukseen. Niiden osuus kokonaisty6ajasta oli tahan kyselyyn vas-
tanneiden joukossa kuitenkin alempi kuin aiemmassa, vuonna 2014 tehdyssa, suomalaisessa
selvityksessa (Suomen Psykologiliiton neuropsykologien tydoryhma, 2016). Tieteellisen tutki-
muksen osuus tydajasta oli lisaantynyt verrattuna edella mainittuun selvitykseen. Koulutus- ja
ohjausty6ta sisaltyy monen tydnkuvaan silloinkin, kun se ei ole virallisesti yksi ty6tehtavista.
Neuropsykologisen tyén voidaan siis ndhda monipuolistuneen samalla, kun neuropsykologi-
sen tyon yleisimmat sisallét ovat sadilyneet ennallaan. Neuropsykologinen ty6 koostuu edelleen
suurelta osin neuropsykologisesta yksilétutkimuksesta ja arvioinnista, neuropsykologisesta
kuntoutuksesta seka neuropsykologisesta konsultoinnista.

Tutkimuksessa tuli esille, etté tieteellisen tutkimuksen osalta neuropsykologit johtivat tutkimus-
ryhmia psykologeja useammin. Muilta osin tieteellisen tutkimuksen tekemisessa ei ollut eroa
ryhmien valilla. Eroja ei ollut ryhmien valilla mydskaan kehittdmishankkeisiin osallistumisessa
eika kouluttamisessa omassa tyoyksikossa. Neuropsykologit kouluttivat oman tydyksikon ul-
kopuolella seka antoivat tydnohjausta useammin kuin psykologit.

Taman tutkimuksen perusteella neuropsykologinen ty6 vaikuttaa monipuolistuneen verrattuna
aiempiin tutkimuksiin. Jotta voidaan arvioida, onko kyseessa pitkaaikainen vai lyhytaikainen
muutos, olisi tarpeen uusia tama kysely esimerkiksi viiden vuoden kuluttua.

Johanna Kapynen
Helsingin yliopisto
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Liite 1.

KYSELY NEUROPSYKOLOGIAN AMMATILLISISTA KAYTANNOISTA
Taustatiedot vastaajasta ja kdydyista koulutuksista

101 Ikasi vastaushetkella? __ (vastaus numeroina)

102 Sukupuolesi? Olen (1) Nainen (2) Mies (3) Muu / en halua sanoa

103 Akateeminen koulutuksesi vastaushetkella? Valitse ylin suorittamasi tutkinto.
Ylin tutkintoni (1) Maisteri (PsM, tai vastaava)
(2) Lisensiaatti (PsL, FL, tai vastaava)
(3) Tohtori (PsT, FT, tai vastaava)
(4) Muu, mika? Kerro alla

104 Mika muu tutkinto?

105 Perustutkinnon (PsM tai vastaava) valmistumisvuosi? (vastaus numeroina)
106 Missa pain Suomea tyoskentelet? limoita tydpaikkasi postinumeron kaksi ensimmaista numeroa (vastaus numeroina)

107 Neuropsykologiaan erikoistuminen. Erikoistumiskoulutuksilla tassa tarkoitetaan joko SNPYn organisoimaa kliinisen
neuropsykologin koulutusta 1983—-1997 tai Psykonetin / yliopistojen organisoimaa neuropsykologian erikoispsykologikou-
lusta 1997
jalkeen (SNPY=Suomen neuropsykologinen yhdistys)
Oletko kaynyt mainitun koulutuksen? (1) Kylla, olen kaynyt neuropsykologian erikoistumiskoulutuksen
(2) Olen neuropsykologian erikoispsykologikoulutuksessa
(3) Ei, en ole kdaynyt mainittuja neuropsykologian erikoistumiskoulutuksia

108 Neuropsykologian erikoistumiskoulutuksesta valmistumisvuosi (vastaus numeroina)

109 Oletko kaynyt muita Psykonetin / yliopistojen erikoispsykologikoulutuksia? Mita (voit valita useamman)
(1) Kehitys- ja kasvatuspsykologian erikoispsykologikoulutus
(2) Lasten ja nuorten erikoispsykologikoulutus
(3) Kliinisen mielenterveyspsykologian erikoispsykologikoulutus
(4) Terveyspsykologian tai kliinisen terveyspsykologian erikoispsykologikoulutus
(5) Psykoterapian erikoispsykologikoulutus
(6) Tyo- ja organisaatiopsykologian erikoispsykologikoulutus
(7) En ole kadynyt muita erikoispsykologikoulutuksia

110 Neuropsykologian tyénohjaajakoulutus
Minulla on SNPYn alaisen Erikoistumislautakunnan myéntdma neuropsykologian tydnohjaajapatevyys (1) kylla (2) ei
Olen kaynyt neuropsykologian tyénohjaajakoulutusta tai seminaareja (jarjestajina SNPY ja/tai
Hogrefe/Psykologien Kustannus)? (1) kylla (2) ei

111 Mita seuraavista taydennys- tai lisdkoulutuskokonaisuuksista olet kaynyt? (voit valita useamman)

(SNPY=Suomen neuropsykologinen yhdistys, PKOY= Psykologien Kustannus QOY)

(1) SNPYn ja Hogrefen (ent. PKOY / Psykologia-instituutin) jarjestaméa neuropsykologian tdydennyskoulutus
(100v / 150p): aikuisneuropsykologia

(2) SNPYn ja Hogrefen (ent. PKOY / Psykologia-instituutin) jarjestama neuropsykologian tdydennyskoulutus
(100v / 150p):lapsineuropsykologia

(3) Psykoterapeuttikoulutus. Mika suuntaus (kuvaa alla)?

(4) Neuropsykoterapian tdydennyskoulutus (Suomen Neuropsykoterapiayhdistys ry:n jarjestama)

(5) Muun kuin neuropsykologian alan tydnohjaajakoulutus. Mika (kuvaa alla)?

(6) Jokin muu relevantti tdydennys- tai lisdkoulutus. Mika (kuvaa alla)?

112 Mika koulutus?

113 Onko sinulla SNPYn alaisen Erikoistumislautakunnan myodntadma kuntouttajaoikeus (mahdollistaa Kelan korvauksen
harkinnanvaraisen neuropsykologisen kuntoutuksen kustannuksista)?
Jos sinulla on tdma oikeus, vastaa ’kylla’ vaikka et kaytannossa tekisikdan kuntoutustyota (1) kylla (2) ei

Miten neuropsykologisen tyosi sisalldissa talla hetkella painottuvat seuraavat neuropsykologian alan tehtavat? Vastaa jokai-
seen kohtaan.

HUOM: Jos paaosa tydsi on (oman arviosi mukaan) jotain muuta kuin neuropsykologiaa, kuvaa tydsi paaasiallinen sisalté koh-
dassai.

Suhteuta kohdat a-h kuitenkin pelkéstaan neuropsykologisen tyési maaraan.
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Arvioi jokainen kohta asteikolla: Enimméakseen = puolet tai yli, / jonkin verran = 10-30 % / vahan = alle 10 % / ei lainkaan= 0 %
neuropsykologisen tyosi tydajasta.

114 Tyon sisalldlliset painotukset

a. Neuropsykologinen tutkimus/ arviointi (3) Enimmakseen (2) Jonkin verran (1) Vahan (0) Ei lainkaan
b. Neuropsykologinen kuntoutus/ ohjanta (3) Enimmakseen (2) Jonkin verran (1) Vahan (0) Ei lainkaan
c. Neuropsykologinen konsultointi (3) Enimmakseen (2) Jonkin verran (1) Vahan (0) Ei lainkaan

d. Neuropsykologian alan tieteellinen tutkimustyo (3) Enimmakseen (2) Jonkin verran (1) Vahan (0) Ei

lainkaan

e. Neuropsykologian alan opetus / ohjaus (3) Enimmakseen (2) Jonkin verran (1) Vahan (0) Ei lainkaan
f. Neuropsykologian alan kehittamistyd, asiantuntijatyd (3) Enimmékseen (2) Jonkin verran (1) Vahan (0) Ei lainkaan.
g. Neuropsykologian alan tyénohjaus (3) Enimmakseen (2) Jonkin verran (1) Vahan (0) Ei lainkaan
h. Esimiestehtavat (3) Enimmakseen (2) Jonkin verran (1) Vahan (0) Ei lainkaan

i. Muu (kuvaa vapaassa kentassa) (3) Enimmakseen (2) Jonkin verran (1) Vahan (0) Ei lainkaan

115 Mikd muu tyon sisalté?

Tieteellinen tutkimus, tyon kehittaminen

601 Oletko osallistunut tieteellisen tutkimuksen tekemiseen viimeisen 5 vuoden aikana? Milla tavoin? (valitse kaikki sopivat)
(0) En ole osallistunut tieteelliseen tutkimukseen
(1) Olen ollut mukana kerdamassa aineistoa
(2) Olen ollut mukana kirjoittamassa tutkimusjulkaisua
(3) Olen toiminut vaitéskirjatutkijana
(4) Olen toiminut tutkimusryhman jasenena
(5) Olen johtanut tutkimusryhmaa

602 Oletko koko tdhanastisen urasi aikana julkaissut kirjallisia tuotoksia neuropsykologian alalta? Seka ensimmaisena tekijana
ettéa

kanssakirjoittajana tehdyt ty6t huomioidaan. Tarkempi erittely seuraavassa kysymyksessa.

Olen julkaissut tuotoksia (1) Kylla (0) En

603 Jos vastasit edelliseen kysymykseen 'Kyll&', arvioi erityyppisten julkaisujen maara koko tdhanastisen urasi aikana
Minulla on tieteellisesti vertaisarvioituja julkaisuja (0) 0 kpl (1) 1-5 kpl (2) 5-10 kpl (3) yli 10 kpl
Minulla on tieteellisia, ei vertaisarvioituja kirjoituksia, kirjan lukuja tai kirjoja  (0) O kpl (1) 1-5 kpl (2) 5-10 kpl (3) yli 10 kpl
Minulla on muita kirjoituksia (kasikirjat, ammattiryhmalle suunnatut julkaisut, tms.) (0) 0 kpl (1) 1-5 kpl (2) 5-10 kpl (3)
yli 10 kpl
Minulla on kongressiabstrakteja (0) 0 kpl (1) 1-5 kpl (2) 5-10 kpl (3) yli 10 kpl

604 Oletko osallistunut tieteellisiin konferensseihin viimeisen 5 vuoden aikana (joko esityksen kera tai ilman)?
Olen osallistunut kongressiin (1) Kylla (0) En

605 Oletko osallistunut neuropsykologisen tyon kehittdmishankkeeseen viimeisen 5 vuoden aikana?
Olen osallistunut kehittdmishankkeisiin (kuvaa alla) (1) Kylla (0) En

606 Kuvaa lyhyesti minka tyyppisesta hankkeesta / hankkeista on ollut kysymys (esim. arviointimenetelman kehittdminen, kun-
toutusmenetelman kehittdminen, potilasohjeiden kehittdminen, hoitopolkujen kehittdminen, tyén organisoinnin kehittdminen
tms.)

607 Oletko kouluttanut ja opettanut neuropsykologian alalla viimeisen 5 vuoden aikana? (valitse kaikki sopivat)
(0) En ole kouluttanut
(1) Olen kouluttanut omalla tydpaikallani (neuro)psykologeja
(2) Olen kouluttanut omalla tydpaikallani muita ammattiryhmia
(3) Olen kouluttanut oman tyépaikkani ulkopuolella (neuro)psykologeja
(4) Olen kouluttanut oman tyépaikkani ulkopuolella muita ammattiryhmia

608 Oletko ohjannut yliopistollisia opinnaytetgita viimeisen 5 v aikana?
Olen ohjannut opinnaytetdita (1) Kylla (0) En

609 Oletko antanut neuropsykologian alan tyénohjausta viimeisen 5 vuoden aikana? (valitse kaikki sopivat)
(0) En ole antanut neuropsykologian alan tyénohjausta
(1) Olen ohjannut oman toimipisteeni psykologian harjoittelijoita / loppuvaiheen opiskelijoita
(2) Olen antanut tyénohjausta oman toimipisteen valmiille psykologeille tai neuropsykologeille
(3) Olen antanut tyénohjausta oman toimipisteen ulkopuolelle tai yksityisesti palkkiota vastaan
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