
Neuropsykologian erikoispsykologikoulutus, Suomen Neuropsykologinen Yhdistys, Psykologiliiton Neuropsykologien Amma�llinen Työryhmä

KYSELY NEUROPSYKOLOGIAN AMMATILLISISTA KÄYTÄNNÖISTÄ

Tämä kysely on suunna�u kaikille neuropsykologista työtä tekeville psykologeille. Siinä kartoitetaan neuropsykologisen työn sisällöllisiä
painotuksia, tutkimus- ja lausuntokäytäntöjä, kuntoutus- ja ohjantakäytäntöjä, neuropsykologien tekemää �eteellistä tutkimusta,
kehi�ämistyötä sekä työhyvinvoin�a. Jollei muuta ilmoiteta, kysymykset koskevat viimeisen 5v ajanjaksoa.

Kysely on suunniteltu ja toteutetaan Neuropsykologian Erikoispsykologikoulutuksen, Suomen Neuropsykologisen Yhdistyksen ja
Psykologiliiton Neuropsykologien Amma�llisen Työryhmän yhteistyönä. Kyselyn käytännön toteutuksesta ja tulosten analysoinnista
vastaa tutkimusryhmä, jota johtaa kliinisen neuropsykologian professori Laura Hokkanen Helsingin yliopistosta. Tutkimusryhmän
muodostavat viisi neuropsykologian erikoispsykologikoulutuksessa olevaa psykologia, jotka tekevät kyselystä lopputyönsä, sekä
erikoispsykologikoulutuksen opetushenkilöstö. Aineisto kerätään yliopiston omalla lomaketyökalulla ja säilytetään yliopiston
palvelimella. Kyselyä on tarkoitus toistaa 6 vuoden välein siten, e�ä kertyvästä �edosta syntyisi erikoisalaamme monella tavalla
hyödy�ävä aikasarja.

Kysely on sähköinen, siihen vastataan nime�ömäs� ja vastaaminen on vapaaehtoista. Voit keskey�ää vastaamisen milloin tahansa
tallentama�a vastauksiasi. Lopputyöt voidaan julkaista Neuropsy Open -lehdessä ja kerätystä �edosta voidaan myös julkaista
kansainvälinen ar�kkeli. Kaikki rapor�t julkaistaan siten, e�ä yksi�äisiä kyselyyn vastanneita henkilöitä ei voida tunnistaa. Aineisto
säilytetään salassa pide�ävän �etoaineiston edelly�ämällä tavalla Helsingin yliopistossa tulevia seurantatutkimuksia varten. Aineistoa
käsi�elevät vain Helsingin yliopistossa toimivat tutkimusryhmän jäsenet eikä vastauksia luovuteta ulkopuolisten käy�öön.

Kyselyyn vastaamiseen on aikaa neljä viikkoa, ja viimeinen vastauspäivä on 31.5.2024. Mahdollises� mieleesi nousevissa kyselyyn
lii�yvissä asioissa voit olla yhteydessä tutkimuksen vastuulliseen johtajaan, Laura Hokkaseen.

Tietosuojaselosteessa kuvataan tarkemmin aineiston käsi�elyä ja säilytystä sekä vastaajien oikeuksia. Tietosuojaselosteeseen pääset
tutustumaan täältä (avautuu uuteen ikkunaan):

Tietosuojaseloste NPSamma�llinen

Kyselyn täy�äminen vie arvioilta puoli tun�a. Sinulla on mahdollisuus halutessasi keskey�ää täy�äminen ja jatkaa sitä myöhemmmin.
Rullaa tässä tapauksessa aivan kyselyn loppuun, kohtaan 'Osi�ainen tallennus'. Ras�ta kohta, anna sähköpos�osoi�eesi, ja klikkaa
'Tallenna'. Antaamasi osoi�eeseen lähetetään linkki jonka avulla voit jatkaa tallennusta myöhemmin. Voit tehdä tämän useammankin
kerran, mu�a anna  sähköpos�osoite joka kerta uudelleen.

Sähköpos�osoite ei säily lomakkeella eikä tallennu tutkijoiden saamaan aineistoon. Kyselyn täy�äminen sinänsä tapahtuu nime�ömäs�.

Suosi�elemme kyselyn täy�ämistä �etokoneella. Jos kuitenkin täytät lomake�a älylai�eella, tai muulla pieninäy�öisellä lai�eella, rullaa

E-lomake - KYSELY NEUROPSYKOLOGIAN AMMATILLISISTA KÄYTÄNNÖISTÄ https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

1 of 31 8/27/2024, 11:14 AM

https://elomake.helsinki.fi/rekisteriseloste.php?id=127755
https://elomake.helsinki.fi/rekisteriseloste.php?id=127755


Annan suostumuksen vastausteni käy�ämiseen osana �eteellistä tutkimusta

101 Ikäsi vastaushetkellä
(ohje)

Maisteri (PsM, tai vastaava)

Lisensiaa� (PsL, FL, tai vastaava)

Tohtori (PsT, FT, tai vastaava)

Muu, mikä? Kerro alla

104 Mikä muu tutkinto?

105 Perustutkinnon (PsM tai
vastaava) valmistumisvuosi
(ohje)

106 Missä päin Suomea
työskentelet? Ilmoita
työpaikkasi pos�numeron

näkymää välillä oikealle jolla voit varmistaa e�ä saat kaikki vaihtoehdot näkyviin.

Kun olet tutustunut hankkeen tavoi�eisiin ja sen �etosuojaselosteeseen, anna alla suostumuksesi vastaustesi käy�ämiseen
tutkimustarkoitukseen. Toivomme, e�ä voisit vastata kyselyyn ja antaa siten omat kokemuksesi neuropsykologian erikoisalan
kehi�ämisen hyväksi!  

 Tausta�edot vastaajasta ja käydyistä koulutuksista

102 Sukupuolesi

Nainen Mies Muu / en halua sanoa

Olen

103 Akateeminen koulutuksesi vastaushetkellä? Valitse ylin suori�amasi tutkinto.

Ylin tutkintoni
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kaksi ensimmäistä numeroa
(ohje)

Kyllä, olen käynyt neuropsykologian erikoistumiskoulutuksen

Olen parhaillaan neuropsykologian erikoispsykologikoulutuksessa

Ei, en ole käynyt maini�uja neuropsykologian erikoistumiskoulutuksia

108 Neuropsykologian
erikoistumiskoulutuksesta
valmistumisvuosi (ohje)

Kehitys- ja kasvatuspsykologian erikoispsykologikoulutus

Lasten ja nuorten erikoispsykologikoulutus

Kliinisen mielenterveyspsykologian erikoispsykologikoulutus

Terveyspsykologian tai kliinisen terveyspsykologian erikoispsykologikoulutus

Psykoterapian erikoispsykologikoulutus

Työ- ja organisaa�opsykologian erikoispsykologikoulutus

En ole käynyt muita erikoispsykologikoulutuksia

107 Neuropsykologiaan erikoistuminen. Erikoistumiskoulutuksilla tässä tarkoitetaan joko SNPYn organisoimaa kliinisen
neuropsykologin koulutusta 1983-1997 tai Psykone�n / yliopistojen organisoimaa neuropsykologian erikoispsykologikoulusta 1997
jälkeen. (ohje)

Oletko käynyt mainitun koulutuksen?

109 Oletko käynyt muita Psykone�n / yliopistojen erikoispsykologikoulutuksia? Mitä (voit valita useamman)

110 Neuropsykologian työnohjaajakoulutus (ohje)

kyllä ei

Minulla on SNPYn alaisen Erikoistumislautakunnan myöntämä
neuropsykologian työnohjaajapätevyys

Olen käynyt neuropsykologian työnohjaajakoulutusta tai seminaareja
(järjestäjinä SNPY ja/tai Hogrefe/Psykologien Kustannus)?
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SNPYn ja Hogrefen (ent. PKOY / Psykologia-ins�tuu�n) järjestämä neuropsykologian täydennyskoulutus (10ov / 15op):
aikuisneuropsykologia
SNPYn ja Hogrefen (ent. PKOY / Psykologia-ins�tuu�n) järjestämä neuropsykologian täydennyskoulutus (10ov / 15op):
lapsineuropsykologia
Psykoterapeu�koulutus. Mikä suuntaus (kuvaa alla)?

Neuropsykoterapian täydennyskoulutus (Suomen Neuropsykoterapiayhdistys ry:n järjestämä)

Muun kuin neuropsykologian alan työnohjaajakoulutus. Mikä (kuvaa alla)?

Jokin muu relevan� täydennys- tai lisäkoulutus. Mikä (kuvaa alla)?

112 Mikä koulutus?

111 Mitä seuraavista täydennys- tai lisäkoulutuskokonaisuuksista olet käynyt? (voit valita useamman) (ohje)

113 Onko sinulla SNPYn alaisen Erikoistumislautakunnan myöntämä kuntou�ajaoikeus (mahdollistaa Kelan korvauksen
harkinnanvaraisen neuropsykologisen kuntoutuksen kustannuksista)?

kyllä ei

Jos sinulla on tämä oikeus, vastaa ‘kyllä’ vaikka et käytännössä tekisikään kuntoutustyötä.

Miten neuropsykologisen työsi sisällöissä tällä hetkellä paino�uvat seuraavat neuropsykologian alan tehtävät? Vastaa jokaiseen kohtaan.
HUOM: Jos pääosa työsi on (oman arviosi mukaan) jotain muuta kuin neuropsykologiaa, kuvaa työsi pääasiallinen sisältö kohdassa i.
Suhteuta kohdat a-h kuitenkin pelkästään neuropsykologisen työsi määrään.

Arvioi jokainen kohta asteikolla: Enimmäkseen = puolet tai yli, / jonkin verran = 10-30 % / vähän = alle 10 % / ei lainkaan= 0 %
neuropsykologisen työsi työajasta.
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115 Mikä muu työn sisältö?

114 Työn sisällölliset painotukset

Enimmäkseen Jonkin verran Vähän Ei lainkaan

a. Neuropsykologinen tutkimus/ arvioin�

b. Neuropsykologinen kuntoutus/ ohjanta

c. Neuropsykologinen konsultoin�

d. Neuropsykologian alan �eteellinen tutkimustyö

e. Neuropsykologian alan opetus / ohjaus

f. Neuropsykologian alan kehi�ämistyö, asiantun�jatyö

g. Neuropsykologian alan työnohjaus

h. Esimiestehtävät

i. Muu (kuvaa vapaassa kentässä)

Seuraavaksi kysytään neuropsykologisiin tutkimuksiin lii�yviä kysymyksiä. Kuntoutustyöhön lii�yvät kysymykset tulevat myöhemmin.

Jos et ole tehnyt tutkimuksia, niitä koskevat kysymykset ohitetaan.

201 Oletko tehnyt neuropsykologisia tutkimuksia viimeisen 5 vuoden aikana?

kyllä en

* Olen tehnyt neuropsykologisia tutkimuksia viimeisen 5 v aikana

 Neuropsykologinen tutkimus
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Yksityisenä amma�nharjoi�ajana

Työsuhteessa perusterveydenhuollon / perustason palveluissa

Työsuhteessa erikoissairaanhoidon / erityistason palveluissa

Työsuhteessa yksityisellä sektorilla

Yri�äjänä

203 Kuinka monta
neuropsykologista
tutkimusta olet viimeisen
vuoden aikana tehnyt
keskimäärin kuukaudessa?
Anna numeroluku (kpl)
(ohje)

202 Minkälaisessa roolissa tai työsuhteessa teet neuropsykologisia tutkimuksia? Voit valita useamman vaihtoehdon.

204 Minkä ikäryhmän asiakkaita / po�laita tutkit?
Arvioi jokainen kohta asteikolla: Enimmäkseen = esim puolet tai yli, / jonkin verran = 10-30 % / vähän = alle 10 % / ei lainkaan= 0 %
tekemieni tutkimusten asiakaskunnastaasiakaskunnasta

Enimmäkseen Jonkin verran Vähän Ei lainkaan

0v-6v

7v-15v

16v-18v

19v-30v

31v-65v

66-79v

Yli 80
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207 Mihin muuhun käytät
tutkimuksessa aikaa?

Neuropsykologiset tutkimukset ovat erilaisia, joskus tehdään ns orientoiva tai suppea, joskus laaja tai eri�äin laaja tutkimus. Kuinka
paljon omassa työssäsi paino�uvat eripituiset tutkimukset ajatellen tutki�avan kanssa viete�yä aikaa?

Enimmäkseen = esim puolet tai yli, / jonkin verran = 10-30 % / vähän = alle 10 % / ei lainkaan= 0 % tekemistäni tutkimuksista

205 Valitse erimi�aisten tutkimusten esiintymisen tyypillisyys:

Enimmäkseen Jonkin verran Vähän Ei lainkaan

Korkeintaan 1 tun�

1-2 tun�a

noin 3 tun�a

noin 4 tun�a

noin 5 tun�a

yli 5 tun�a

206 Kuinka paljon aikaa keskimäärin käytät yhdessä tutkimuksessa sen muihin kuin tehtäväsuoriutumista arvioiviin osiin

0-15 min 15-30min 30-45min yli 60min

Asiakirja�etojen läpikäyn�in

Erilliseen havainnoin�in (tutkimus�lanteen ulkopuolella esim päiväko� tms)

Asiakkaan haasta�eluun

Lähiomaisen/-omaisten haasta�elemiseen

Palautekeskusteluun ja psykoedukaa�oon

Johonkin muuhun, mihin (kuvaa alla)
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208 Kuinka paljon käytät aikaa yhden tutkimuksen tulosten tarkasteluun, pisteytykseen ja tulkintaan sekä lausunnon tai
tutkimusyhteenvedon kirjoi�amiseen yhteensä? Tässä tarkoitetaan ajankäy�öä asiakas�lanteen ulkopuolella. (ohje)

Enimmäkseen Jonkin verran Vähän Ei lainkaan

Korkeintaan 1 tun�

1-2 tun�a

noin 3 tun�a

noin 4 tun�a

noin 5 tun�a

yli 5 tun�a

Seuraavassa ollaan kiinnostuneita tyypillisistä neuropsykologiseen tutkimukseen tulosyistä. Tässä tarkoitetaan po�laalla tode�ua tai
epäiltyä diagnoosia/vaikeu�a, jonka perusteella neuropsykologista tutkimusta on lähe�ävän tahon toimesta suositeltu. Valitse kaikki,
joita olet vuoden sisällä tutkinut (huom. samalla tutki�avalla voi olla useampia diagnooseja, valitse ne kaikki).

Lue�elossa on ryhmiteltynä kehityksellisiä häiriöitä, ns. hanki�uja sairauksia, muis�sairaurauksia, persoonallisuuden ja mielialan
sairauksia, ja fysiologisia häiriö�loja. Voit myös lisätä muita tulosyitä.
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Ak�ivisuuden ja tarkkaavuuden häiriö ADHD

Au�smikirjon häiriö

CP-oireyhtymä

Hahmo�amisen ja motoriikan kehityksellinen häiriö

Kehitysvammaisuus

Kehitysviive/ laaja-alainen oppimisvaikeus

Käy�äytymis-/uhmakkuushäiriö

Oppimisen erityisvaikeus

Puheen, kielen ja kommunikaa�on häiriö

Aivokasvain

Aivoverenkiertohäiriö tai aivoverisuonien sairaus

Epilepsia

Keskushermoston tulehdus

MS-tau�

Traumaa�nen aivovamma

Alzheimerin tau�

Muu etenevä muis�sairaus

Parkinsonin tau� tai muu liikehäiriösairaus

Vaskuulaarinen muis�sairaus

Ahdistus�la

Kaksisuuntainen mielialahäiriö

Masennus

Persoonallisuushäiriö

Psykoosisairaus, Skitsofrenia

Kipuoireyhtymä

Myrkytys�la

Päihdy�ävien aineiden väärinkäy�ö

Muu, mikä (kuvaa alla)

209 Olen vuoden sisällä tutkinut po�laan, jolla tulosyynä on...
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210 Mitä muita tulosyitä
po�laillasi on ollut?

Kogni�ivisen toimintakyvyn arvio

Koulutus- / oppimisedellytysten arvio

Diagnos�nen tutkimus

Kehitysarvio /-tutkimus

Ajokykyarvio

Työkykyarvio

Kuntoutustarpeen arvio, kuntoutuksen ja hoidon suunni�elu

Oikeuspsykiatrinen/oikeuslääke�eteellinen arvioin�

Oikeustoimikelpoisuuden arvio

Sosiaaliturvaan ja vakuutusoikeudellisiin kysymyksiin lii�yvät arviot

Ennen lääke�eteellistä hoitoa ja sen jälkeen tapahtuva arvio

Itsenäisen asumisen arvio

Muu, mikä (kuvaa alla)

212 Mihin muihin
kysymyksiin olet o�anut
kantaa?

211 Entä tutkimukseen lähe�ämiseen johtavat kysymykset? Valitse kaikki kysymykset, joihin olet vuoden sisällä o�anut kantaa

 Neuropsykologinen tutkimuslausunto

Seuraavaksi ollaan kiinnostuneita tutkimuslausunnoinnin käytännöistä.

Kysymykset lii�yvät nimenomaan neuropsykologisten tutkimusten lausuntoihin. Kuntoutusrapor�t ja -palau�eet käsitellään seuraavassa
kohdassa.
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302 Kuvaile lausuntojen ja
tutkimusyhteenvetojen
kirjoi�amista lisää tässä.

301 Miten tuotat lausuntosi ja tutkimusyhteenvetosi? Vastaa jokaiseen.

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Teen lausunnon omasta tutkimuksestani ja se tallentuu omana virallisena dokumen�naan

Teen lausunnon omasta tutkimuksestani mu�a joku työryhmän jäsen �ivistää siitä
osan yhteiseen lausuntoon tai omaan teks�insä, joka tallentuu virallisena dokumen�na

Työryhmä tuo�aa yhteisen lausunnon, erillisiä lausuntoja ei tehdä

Jollain muulla tapaa, miten? (kuvaa alla)

303 Minkä pituisia lausunnot ja tutkimusyhteenvedot ovat? Valitse eri pituuksien esiintymisen tyypillisyys. Jos teet pelkästään
sähköisiä lausuntoja, koita arvioida miten pitkiä ne olisivat A4 paperille printa�una.

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Korkeintaan 1 sivu

2 sivua

3 sivua

4 sivua

5 sivua

Yli 5 sivua

Psykologien tuo�amia palveluita ja työmuotoja kuvaavan Psykologityön nimikkeistö- ja palveluluokitusoppaan uusin versio julkais�in
21.5.2019 osana Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen Ohjaus-sarjaa. Luokituksen sisältämät koodit on päivite�y ja julkaistu myös THL:n
ylläpitämällä kansallisella Koodistopalvelimella. Psykologityön luokitukset ovat osa kansallisia �etorakenteita ja käyte�ävissä myös
sähköisissä po�las- ja asiakas�etojärjestelmissä. Luokitusta suositellaan käyte�äväksi mahdollisimman laajas� psykologityön rakenteisen
kirjaamisen apuna. Luokkien nimikkeitä voidaan käy�ää kansallisten otsikoiden alla psykologin työtä tarkentavina lisäotsikkoina.
Psykologityön luokitusjärjestelmä mahdollistaa psykologityön systemaa�sen kuvauksen sekä psykologitoiminnan erityispiirteet
huomioivan �lastoinnin ja tutkimuksen laajas� eri sovellusaloilla ja erityyppisissä työtehtävissä myös kliinisen kentän ulkopuolella. Linkki
edellä maini�uun palveluoppaaseen: h�ps://www.psyli.fi/wp-content/uploads/2022/07
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En käytä rakenteista kirjaamista lainkaan

Käytän 1-2 kansallista otsikkoa, joita täydennän omalla alaotsikoinnilla

Käytän 3 tai useampaa kansallista otsikkoa, joita täydennän omalla alaotsikoinnilla

Käytän vain kansallisia otsikoita ilman alaotsikoin�a

ICF-luokitus ei näy mitenkään

ICF-luokitus toimii viitekehyksenä oman aja�elun taustalla

Käytän luokituskoodeja osana tulosten koostamista ja jäsentämistä, mu�a en merkitse niitä lausuntoon

Käytän luokituskoodeja lausunnossa

/Psykologityon_nimikkeisto_ja_luokitusopas_2019-1.pdf

Kansainvälinen toimintakyvyn, toimintarajoi�eiden ja terveyden luokitus (ICF) kuvaa, miten sairauden ja vamman vaikutukset näkyvät
yksilön elämässä. Lisää �etoa löytyy THL:n sivuilta h�ps://thl.fi/aiheet/toimintakyky/icf-luokitus

304 Miten käytät rakenteista kirjaamista tutkimusyhteenvedoissa ja lausunnoissa?

Lausunnoissani

305 Käytätkö lausunnoissa ja tutkimusyhteenvedoissa mukana psykologityön luokitusta?

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan En osaa sanoa

Käytän psykologityön luokitusta

306 Miten ICF-luokitus on osana lausunnoin�a ja tutkimusyhteenvedon kirjoi�amista?

Lausunnoissani

Lausunnoinnissa pyritään tarkkuuteen suorituskyvyn kuvaamisessa mu�a tes�tehtävien pistemääriä ei yleensä lausuntoon kirjata. Joskus
näin kuitenkin eri syistä toimitaan. Kuinka itse raportoit käyte�yjen tutkimusmenetelmien numeerisia tuloksia tai niihin lii�yviä
�lastollisia tunnuslukuja (esimerkiksi kuinka monta keskihajontaa suoritus poikkeaa, mihin persen�iliin suoritus sijoi�uu) lausunnoissa ja
tutkimusyhteenvedoissa?

Voit halutessasi mainita muutaman esimerkin siitä, missä menetelmissä erityises� sovellat ko käytäntöä. Menetelmien lue�elemiseen ei
kuitenkaan ole pakko käy�ää aikaa.
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Kyllä

Ei, teen erilliset lausunnot eri yhteistyötahoille tarvi�aessa. Tarkenna halutessasi alla.

Ei, teen erilliset lausunnot eri yhteistyötahoille lähes aina tai aina. Tarkenna halutessasi alla.

309 Voit halutessasi mainita
mille tahoille erityises�
kirjoitat erillisiä lausuntoja.

307 Miten raportoit numeerisia tuloksia? Vastaa kaikkiin.

Kyllä Ei esim mitkä menetelmät?

Raportoin käsikirjan tai pisteytysohjeen sanallisia kuvauksia

Raportoin raakapistemääriä

Raportoin standardipistemääriä

Raportoin standardoituja summapistemääriä, indeksejä tms

Raportoin �lastollisia tunnuslukuja

Raportoin muita tunnuslukuja (esim suoritusnopeus tehtävässä)

308 Toimiiko yksi lausunto tai tutkimusyhteenveto kirjallisena palau�eena kaikille tahoille?

Yksi lausunto rii�ää

310 Tallentuvatko lausuntosi ja tutkimusyhteenvetosi Kanta-arkistoon niin, e�ä ne ovat sieltä asiakkaan ja yhteistyötahojen
katseltavissa, mikäli asiaankuuluvat suostumukset Kanta-arkiston katseluun on anne�u?

Kyllä Ei En osaa sanoa

Lausunnot tallentuvat
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Kuntou�ajista on ylitarjontaa

Kuntou�ajien saatavuus on sopiva

Kuntou�ajien saatavuudessa on osi�aisia haasteita
(odotusajat ovat pitkät tai �etyntyyppistä kuntoutusta on vaikea järjestää)
Kuntou�ajista on huoma�avaa pulaa (lähikuntoutusta ei ole kohtuullisessa ajassa saatavilla)

En osaa o�aa kantaa

311 Millä tavalla käsi�elet tutkimuksen tuloksia ja havaintoja asiakkaan, asiakkaan huoltajien tai lähiomaisten, asiakkaan lähiverkoston
ja muiden yhteistyötahojen kanssa sähköiseen järjestelmään tallentuvan lausunnon / tutkimusyhteenvedon lisäksi?

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Asiakas saa koko lausunnon kirjallisena (paperilla tai sähköises�) itselleen

Keskustelen asiakkaan itsensä kanssa

Keskustelen asiakkaan huoltajan tai lähiomaisen kanssa

Keskustelen jonkun muun tahon kanssa

Keskustelulle varataan erillinen aika

312 Miten haluaisit kehi�ää tutkimus- tai lausunnoin�käytäntöjä?
Kirjoita vapaas�.

 Neuropsykologinen kuntoutus ja ohjanta

Alkuun kysytään neuropsykologisen kuntoutuksen ja ohjannan saatavuuteen  lii�yviä kysymyksiä.

Voit vastata kysymyksiin vaikket itse tekisikään kuntoutusta.

401 Miten arvioisit neuropsykologisen ohjannan ja kuntoutuksen saatavuuden omalla maan�eteellisellä työalueellasi kasvokkain
toteutuvan kuntoutuksen (ns. lähikuntoutus) osalta?

Arvioni mukaan
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403 Voit halutessasi
perustella vastaustasi ja
kuvata �lanne�a tarkemmin
tässä

Lasten kuntoutusta

Nuorten kuntoutusta

Aikuisten kuntoutusta

Iäkkäiden kuntoutusta

Jonkun �etyn kohdealueen kuntoutusta, minkä? (kuvaa alla)

Jotain muuta, mitä? (kuvaa alla)

Saatavuusongelmia ei ole

405 Voit halutessasi
perustella vastaustasi ja
kuvata �lanne�a tarkemmin
tässä

402 Voidaanko lähikuntoutuksen saatavuusongelmia omalla maan�eteellisellä työalueellasi mielestäsi paikata etäkuntoutuksella?

Useimmiten Joskus Harvoin Ei koskaan En osaa sanoa

Voidaan paikata etäkuntoutuksella

404 Mitä saatavuusongelma omalla maan�eteellisellä työalueellasi erityises� koskee? Voit valita useamman
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407 Voit halutessasi
perustella vastaustasi ja
kuvata �lanne�a tarkemmin
tässä

406 Ohjautuvatko kuntoute�avat omalla maan�eteellisellä työalueellasi lähe�ävän tahon ase�amiin kuntoutustavoi�eisiin nähden
kuntoutukseen oikea-aikaises�? Vastaa jokaiseen kohtaan.

Useimmiten Joskus Harvoin Ei koskaan En osaa sanoa

Kuntoutus toteutuu tavoi�eisiin nähden oikea-aikaises�

Kuntoutus toteutuu tavoi�eisiin nähden liian aikaisin

Kuntoutus toteutuu tavoi�eisiin nähden liian myöhään

Kuntoutuksen tavoi�eet eivät ole ajankohtaisia kuntoutujan muun
elämän�lanteen vuoksi (mm. mo�vaa�on puute, psyykkinen voin�,
taloudellinen �lanne) ja kuntoutus jää toteutuma�a

Seuraavaksi kysytään neuropsykologisen kuntoutuksen toteu�amiseen lii�yviä kysymyksiä.

Jos et ole tehnyt kuntoutusta, niitä koskevat kysymykset ohitetaan.

501 Oletko tehnyt neuropsykologista kuntoutusta viimeisen 5 vuoden aikana?

kyllä en

* Olen tehnyt neuropsykologista kuntoutusta viimeisen 5 v aikana
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Yksityisenä amma�nharjoi�ajana

Työsuhteessa perusterveydenhuollon / perustason palveluissa

Työsuhteessa erikoissairaanhoidon / erityistason palveluissa

Työsuhteessa yksityisellä sektorilla

Yri�äjänä

503 Kuinka monta eri
kuntoutusasiakasta sinulla
on viimeisen vuoden aikana
käynyt tyypillises�
kuukaudessa? Anna
numeroluku (kpl) (ohje)

504 Kuinka monta
kuntoutuskäyn�ä sinulla on
viimeisen vuoden aikana
ollut tyypillises�
kuukaudessa? Anna
numeroluku (kpl) (ohje)

502 Minkälaisessa roolissa tai työsuhteessa teet neuropsykologista kuntoutusta? Voit valita useamman vaihtoehdon.
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505 Minkä ikäryhmän kanssa teet neuropsykologista kuntoutusta tai ohjantaa? Arvioi jokainen kohta asteikolla: Enimmäkseen = esim
puolet tai yli, / jonkin verran = 10-30 % / vähän = alle 10 % / ei lainkaan= 0 % asiakaskunnasta

Enimmäkseen Jonkin verran Vähän Ei lainkaan

0v-6v

7v-15v

16v-18v

19v-30v

31v-65v

66-79v

Yli 80

506 Kuinka pitkiä kuntoute�aviesi ohjanta- tai kuntoutusjaksot tyypillises� ovat? Arvioi kuntoutustyösi jakaantumista ja vastaa
jokaiseen kohtaan. (ohje)

Enimmäkseen Jonkin verran Vähän Ei lainkaan

1-10 krt

11-20 krt

21-30 krt

31-40 krt

yli 40 krt
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508 Mikä muu
maksajataho?

510 Mikä muu tulosyy?

507 Miten kuntoute�aviesi maksajataho paino�uu? (ohje)

Enimmäkseen Jonkin verran Vähän Ei lainkaan

Kela

Vakuutusyh�öt

Täysin itsemaksavat

Kun�en/hyvinvoin�alueiden maksusitoumus tai palveluseteli

Kuntoutus toteutuu julkisen terveydenhuollon palveluna työsuhteessa

Muu, mikä? (kuvaa alla)

509 Kuntoutuksen tulosyy. Kuntoute�avien ensisijainen diagnoosi/vaikeus, jonka perusteella neuropsykologista kuntoutusta on
lähe�ävän tahon toimesta suositeltu. (ohje)

Useimmiten Joskus Harvoin Ei koskaan

Kehitykselliset häiriöt (mm. oppimisvaikeudet, au�smikirjo, ADHD)

Äkilliset aivotoiminnan häiriöt (aivovammat, AVH:t, ym.)

Etenevät neurologiset sairaudet (muis�sairaudet, MS-tau�, ym.)

Psykiatriset sairaudet (psykoosisairaudet, masennus, ahdistus, ym.)

Muut kuin neurologiset somaa�set sairaudet

Muu, mikä? (kuvaa alla)
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512 Mikä muu
kuntoutuksen kohde?

511 Kuntoutuksen kohteet. Arvioi, mitkä vaikeudet/arjen haasteet ovat kuntoutustyössäsi kuntoutuksen kohteena ja miten usein.
Vastaa jokaiseen kohtaan. (ohje)

Useimmiten Joskus Harvoin Ei koskaan

Tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen vaikeudet

Muis�vaikeudet

Kielelliset vaikeudet

Visuaaliset vaikeudet

Neglect

Lukemisen, kirjoi�amisen ja muiden koulutaitojen vaikeudet

Tahdonalaisen motoriikan vaikeudet

Sosiaalisen toimintakyvyn vaikeudet

Tunteiden ja käy�äytymisen säätelyn vaikeudet

Oire�edostuksen ja/tai hoitomo�vaa�on vaikeudet

Sairauteen/vammaan/vaikeuteen sopeutuminen

Muut, mitkä? (tarkenna alla)
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513 Miten eri menetelmät ja lähestymistavat ovat läsnä kuntoutustyössäsi? Arvioi kukin asteikolla aina / useimmiten / harvoin / ei
koskaan

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Psykoedukaa�o

Psyykkinen tuki

Psykososiaalinen tuki

Yksilöllises� räätälöidyt tehtävät

Käsikirjaan pohjaavat (manualisoidut) menetelmät

Tietokonepohjaiset harjoitukset

Kynä-paperipohjaiset ko�tehtävät

Tietokonepohjaiset ko�tehtävät

Kompensoin�keinojen tai apuvälineiden käytön ohjaus

Toimintastrategioiden läpikäyn� ja harjoi�elu (mm. kogni�iviset
toimintastrategiat, tunteiden ja käy�äytymisen säätelyn strategiat)

Arjen suunnitelmien luominen ja systemaa�nen seuranta

Oire�edostuksen ja kuntoutusmo�vaa�on vahvistaminen/tukeminen

Asiakkaan kokemuksista lähtevä, ymmärrystä ja
hallintakeinoja tukeva keskustelu

Rentoutusharjoitukset

Työn muokkauksen ja kogni�ivisen ergonomian ohjaus

Läheisten/perheen ohjaus

Yhteistyöneuvo�elu verkostojen kanssa
(-> yksi tapaaminen/kuntoutusjakso)

Verkostojen ohjaus (mm. päiväko�, koulu/oppilaitos,
työpaikka -> useampi tapaaminen/ kuntoutusjakso)
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516 Mikä muu
kuntoutuksen vaikutuksen
arvioin�tapa?

514 Miten kuntoutustyössäsi jakaantuu vastaanotolla tai sen ulkopuolella tapahtuva kasvokkain tehtävä kuntoutus (lähikuntoutus) ja
etäkuntoutus? Anna arvioitu prosen�osuus kuntoutustyöstäsi (yhteensä 100%).

Kyllä En Arvioi prosen�osuus

Teen lähikuntoutusta vastaanotolla

Teen lähikuntoutusta vastaanoton ulkopuolella

Teen etäkuntoutusta

515 Miten arvioit kuntoutuksen vaikutuksia? Vastaa jokaiseen kohtaan. asteikko: aina / useimmiten / harvoin / ei koskaan

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Neuropsykologinen tutkimus kuntoutuksen alkaessa ja pää�yessä

Alku- ja loppuarvio (suppeampi, ei osa neuropsykologista tutkimusta)

Kuntoutujan havainnoin�

Kuntoutuksen alussa laadi�u kirjallinen kuntoutussopimus kuntoutuksen
tavoi�eisiin lii�yen, joka käydään yhteises� läpi kuntoutuksen pää�yessä

Keskustelut kuntoutujan ja läheisten/perheen kanssa
(arjen havainnot ja mahdolliset muutokset toimintakyvyssä)

GAS-tavoi�eet

Itsearvioin�lomakkeet ja muut lomakekyselyt

En arvioi itse, lähe�ävä taho arvioi

Muu, mikä?
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519 Mihin muuhun otat
kantaa?

517 Kuntoutusrapor�n kirjoi�amiseen kuluva aika. Miten paljon käytät keskimäärin aikaa kirjallisen kuntoutusrapor�n tai palau�een
laa�miseen kuntoutusjakson pää�yessä? Arvioi ja vastaa jokaiseen kohtaan.

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Aikaa kuluu 0-1h

Aikaa kuluu 1-2h

Aikaa kuluu 2-3h

Aikaa kuluu yli 3h

518 Kuntoutuksen jatkosuositukset. Kuinka usein otat kirjallisessa kuntoutuspalau�eessasi kantaa seuraaviin asioihin? Vastaa
jokaiseen kohtaan. (ohje)

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Neuropsykologisen kuntoutuksen jatko

Suositukset muista kuntoutusmuodoista (mm. puheterapia, toiminta-
terapia, fysioterapia) tai psykososiaalisista hoidoista (mm. psykoterapia)

Jatkotutkimustarve (mm. neuropsykologinen tutkimus,
e�ologiset tutkimukset, erotusdiagnos�ikka)

Koulun/oppilaitoksen tukitoimet

Työhön palaaminen, mahdollinen työkyvy�ömyys

Arjen tuki (esim. apuvälineet, henkilökohtainen avustaja)

Muut, mitkä? (kuvaa alla)
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En ole osallistunut �eteelliseen tutkimukseen

Olen ollut mukana keräämässä aineistoa

Olen ollut mukana kirjoi�amassa tutkimusjulkaisua

Olen toiminut väitöskirjatutkijana

Olen toiminut tutkimusryhmän jäsenenä

Olen johtanut tutkimusryhmää

520 Miten haluaisit kehi�ää kuntoutuskäytäntöjä? Kirjoita vapaas�.

 Tieteellinen tutkimus, työn kehi�äminen

601 Oletko osallistunut �eteellisen tutkimuksen tekemiseen viimeisen 5 vuoden aikana? Millä tavoin? (valitse kaikki sopivat)

602 Oletko koko tähänas�sen urasi aikana julkaissut kirjallisia tuotoksia neuropsykologian alalta? Sekä ensimmäisenä tekijänä e�ä
kanssakirjoi�ajana tehdyt työt huomioidaan. Tarkempi eri�ely seuraavassa kysymyksesä.

Kyllä En

Olen julkaissut tuotoksia

603 Jos vastasit edelliseen kysymykseen 'Kyllä', arvioi erityyppisten julkaisujen määrä koko tähänas�sen urasi aikana (ohje)

0 1-5 kpl 5-10 kpl yli 10 kpl

Minulla on �eteellisiä vertaisarvioituja julkaisuja

Minulla on �eteellisiä, ei-vertaisarvioituja kirjoituksia, kirjan lukuja tai kirjoja

Minulla on muita kirjoituksia (käsikirjat, amma�ryhmälle suunnatut julkaisut, tms)

Minulla on kongressiabstrakteja
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606 Kuvaa lyhyes� minkä
tyyppisestä hankkeesta /
hankkeista on ollut kysymys
(esim. arvioin�menetelmän
kehi�äminen,
kuntoutusmenetelmän
kehi�äminen,
po�lasohjeiden
kehi�äminen, hoitopolkujen
kehi�äminen, työn
organisoinnin kehi�äminen
tms.)

En ole koulu�anut

Olen koulu�anut omalla työpaikallani (neuro)psykologeja

Olen koulu�anut omalla työpaikallani muita amma�ryhmiä

Olen koulu�anut oman työpaikkani ulkopuolella (neuro)psykologeja

Olen koulu�anut oman työpaikkani ulkopuolella muita amma�ryhmiä

604 Oletko osallistunut �eteellisiin konferensseihin viimeisen 5 vuoden aikana (joko esityksen kera tai ilman)?

Kyllä En

Olen osallistunut kongressiin

605 Oletko osallistunut neuropsykologisen työn kehi�ämishankkeeseen viimeisen 5 vuoden aikana?

Kyllä En

Olen osallistunut kehi�ämishankkeisiin (kuvaa alla)

607 Oletko koulu�anut ja ope�anut neuropsykologian alalla viimeisen 5 vuoden aikana? (valitse kaikki sopivat)

608 Oletko ohjannut yliopistollisia opinnäytetöitä viimeisen 5 v aikana?

Kyllä En

Olen ohjannut opinnäytetöitä
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En ole antanut neuropsykologian alan työnohjausta

Olen ohjannut oman toimipisteeni psykologian harjoi�elijoita / loppuvaiheen opiskelijoita

Olen antanut työnohjausta oman toimipisteen valmiille psykologeille tai neuropsykologeille

Olen antanut työnohjausta oman toimipisteen ulkopuolelle tai yksityises� palkkiota vastaan

609 Oletko antanut neuropsykologian alan työnohjausta viimeisen 5 vuoden aikana? (valitse kaikki sopivat)

 Työhyvinvoin� ja oma työssä kehi�yminen
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Päivi�äin

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin

Päivi�äin

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin

Päivi�äin

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin

Päivi�äin

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin

Päivi�äin

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin

Päivi�äin

Muutaman kerran viikossa

700 Arvioi omaa työhyvinvoin�asi ja seuraavia väi�ämiä nyky�lanteessa (viimeisen vuoden aikana)

701 Tunnen olevani täynnä energiaa, kun teen työtäni.

702 Olen innostunut työstäni.

703 Olen täysin uppoutunut työhöni.

704 Koen psyykkisen työkykyni hyväksi

705 Koen fyysisen työkykyni hyväksi

706 Työni vaa�mukset vastaavat osaamistani ja taitojani
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Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin

Päivi�äin

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin

707 Saan työtehtävät tehtyä sovitussa aikataulussa.

Ajatellen työssä jaksamista myös tulevina vuosina työympäristöllä on suuri merkitys. Fyysiseen työympäristöön lii�yviä kuormi�avia
olosuhdetekijöitä voivat olla esimerkiksi valaistus, lämpö�la, ilman laatu sekä työ�lan lai�eiden ja kalusteiden sijoi�elu. Myös haitallisia
psykososiaalisia kuormitustekijöitä kuten liian haastavia asiakas�lanteita, epäasiallista tai syrjivää kohtelua työyhteisössä, tai liiallista
�etotulvaa voi ilmetä missä tahansa työpaikassa. Voit lukea teemasta enemmän linkistä h�ps://tyosuojelu.fi/tyoolot/psykososiaalinen-
kuormitus/kuormitustekijat

Arvioi seuraavassa omaa työskentely-ympäristöäsi.

708 Koen fyysisen työskentely-ympäristöni pääosin hyväksi ja työn tekemistä tukevaksi (esim. �laratkaisut, työn ergonomia, sisäilma)

Kyllä Osi�ain Ei

Fyysinen työskentely-ympäristöni on hyvä

709 Koen psykososiaalisen työskentely-ympäristöni pääosin hyväksi ja työn tekemistä tukevaksi (esim. työn sisältöön ja järjestelyihin
sekä työyhteisön sosiaaliseen toimivuuteen lii�yvät tekijät)

Kyllä Osi�ain Ei

Psykososiaalinen työskentely-ympäristöni on hyvä
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Tutkimus - ja kehi�ämistehtäviin

Tiimivastaavaksi tai muuksi amma�lliseksi esihenkilöksi muille psykologeille

Esihenkilöksi muille psykologeille, jolloin työhön kuuluvat hallinnolliset tehtävät

Esihenkilöksi / yksikön johtajaksi moniamma�llisessa yksikössä

Joku muu, mikä? (kuvaa alla)

Työssäni ei ole etenemismahdollisuuksia

710 Oletko saanut neuropsykologista työnohjausta kuluneen vuoden aikana? Arvioi montako tun�a. Jos et ole saanut työnohjausta,
merkitse molempiin 0

Kyllä En Montako tun�a?

Olen saanut työnantajan kustantamana

Olen saanut itse maksaen

711 Oletko osallistunut neuropsykologian alan täydennyskoulutukseen kuluneen vuoden aikana? Arvioi montako päivää. Jos et ole
osallistunut, merkitse molempiin 0

Kyllä En Montako päivää?

Olen osallistunut työnantajan kustantamana

Olen osallistunut itse maksaen

712 Millaisia etenemismahdollisuuksia psykologilla on työpaikallasi? Työpaikallani voi edetä ... (voit valita useampia)

Lopuksi haluaisimme vielä kysyä ajatuksiasi siitä, mitkä ovat kliinisen neuropsykologian keskeisimpiä amma�llisia haasteita tai
kehi�ämisalueita tällä hetkellä ja lähitulevaisuudessa.

Kirjoita vapaas� allaolevaan ken�ään.

713 Mitä kehi�ämistarpeita neuropsykologiassa on Suomessa?
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801 Miten relevan�eina
pidit kysymyksiä
neuropsykologian työn
kannalta?
1 = ei lainkaan relevan�eina
5 = eri�äin relevan�eina

802 Miten työläänä pidit
kysely täy�ämistä
1 = eri�äin työläänä 5 = ei
lainkaan työläänä

 Loppupalaute, kyselyn onnistuminen

- 1 2 3 4 5

- 1 2 3 4 5

803 Halutessasi voit vielä antaa palaute�a kyselystä. Miten kehi�äisit
kyselyä? Tai mitä muuta haluaisit sanoa? Kirjoita vapaas�.

Jos haluat jatkaa lomakkeen täy�öä myöhemmin, ras�ta ruutu 'Osi�ainen tallennus', anna sähköpos�osoi�eesi ja klikkaa 'Tallenna'.
Antaamasi osoi�eeseen toimitetaan linkki, josta pääset jatkamaan vastaustasi. Huom: Linkki toimii vain yhden kerran. Osoite pitää antaa
ken�ään aina uudelleen, jos haluat tehdä osi�aisen tallennuksen useamman kerran. Sähköpos�osoite ei tallennu tutkijoille näkyvään
aineistoon.

Kun olet täy�änyt koko lomakkeen, siirry kohtaan 'Tietojen lähetys'. Lähetä lomake klikkaamalla 'Tallenna'.

Kun lähetät / tallennat �edot, annat samalla luvan käy�ää �etoja �eteellisiin tarkoituksiin.

Suuri kiitos käy�ämästäsi ajasta ja  vastauksistasi!
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Tahdon tallentaa täy�ämäni �edot ja jatkaa myöhemmin linkistä, joka lähetetään antamaani osoi�eeseen.

Sähköpos�osoite

Tallenna Esitäyttö URL

Osi�ainen tallennus

Tietojen lähetys

Neuropsykologian erikoispsykologikoulutus, Suomen Neuropsykologinen Yhdistys, Psykologiliiton Neuropsykologien Amma�llinen Työryhmä
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