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Neuropsykologian erikoispsykologikoulutus, Suomen Neuropsykologinen Yhdistys, Psykologiliiton Neuropsykologien Ammatillinen Tyéryhma

KYSELY NEUROPSYKOLOGIAN AMMATILLISISTA KAYTANNOISTA

Tama kysely on suunnattu kaikille neuropsykologista tyota tekeville psykologeille. Siina kartoitetaan neuropsykologisen tyon sisallollisia
painotuksia, tutkimus- ja lausuntokdytantdja, kuntoutus- ja ohjantakaytantoja, neuropsykologien tekemaa tieteellista tutkimusta,
kehittamistyota seka tyohyvinvointia. Jollei muuta ilmoiteta, kysymykset koskevat viimeisen 5v ajanjaksoa.

Kysely on suunniteltu ja toteutetaan Neuropsykologian Erikoispsykologikoulutuksen, Suomen Neuropsykologisen Yhdistyksen ja
Psykologiliiton Neuropsykologien Ammatillisen Tyoryhman yhteistydna. Kyselyn kdytannon toteutuksesta ja tulosten analysoinnista
vastaa tutkimusryhma, jota johtaa kliinisen neuropsykologian professori Laura Hokkanen Helsingin yliopistosta. Tutkimusryhman
muodostavat viisi neuropsykologian erikoispsykologikoulutuksessa olevaa psykologia, jotka tekevat kyselysta lopputyonsa, seka
erikoispsykologikoulutuksen opetushenkilost6. Aineisto kerataan yliopiston omalla lomaketydkalulla ja sailytetdan yliopiston
palvelimella. Kyselya on tarkoitus toistaa 6 vuoden valein siten, etta kertyvasta tiedosta syntyisi erikoisalaamme monella tavalla
hyodyttava aikasarja.

Kysely on sahkdinen, siihen vastataan nimettémasti ja vastaaminen on vapaaehtoista. Voit keskeyttdaa vastaamisen milloin tahansa
tallentamatta vastauksiasi. Lopputyot voidaan julkaista Neuropsy Open -lehdessa ja keratysta tiedosta voidaan myds julkaista
kansainvalinen artikkeli. Kaikki raportit julkaistaan siten, etta yksittaisia kyselyyn vastanneita henkildita ei voida tunnistaa. Aineisto
sdilytetdaan salassa pidettavan tietoaineiston edellyttamalla tavalla Helsingin yliopistossa tulevia seurantatutkimuksia varten. Aineistoa
kasittelevat vain Helsingin yliopistossa toimivat tutkimusryhman jasenet eika vastauksia luovuteta ulkopuolisten kayttoon.

Kyselyyn vastaamiseen on aikaa nelja viikkoa, ja viimeinen vastauspaiva on 31.5.2024. Mahdollisesti mieleesi nousevissa kyselyyn
liittyvissa asioissa voit olla yhteydessa tutkimuksen vastuulliseen johtajaan, Laura Hokkaseen.

Tietosuojaselosteessa kuvataan tarkemmin aineiston kasittelya ja sailytysta seka vastaajien oikeuksia. Tietosuojaselosteeseen paaset
tutustumaan taalta (avautuu uuteen ikkunaan):

Tietosuojaseloste NPSammatillinen

Kyselyn tayttaminen vie arvioilta puoli tuntia. Sinulla on mahdollisuus halutessasi keskeyttaa tayttaminen ja jatkaa sitda myohemmmin.
Rullaa tassa tapauksessa aivan kyselyn loppuun, kohtaan 'Osittainen tallennus'. Rastita kohta, anna sdhkdpostiosoitteesi, ja klikkaa
'Tallenna'. Antaamasi osoitteeseen lahetetaan linkki jonka avulla voit jatkaa tallennusta myohemmin. Voit tehdd tdman useammankin
kerran, mutta anna sahkopostiosoite joka kerta uudelleen.

Sahkopostiosoite ei saily lomakkeella eika tallennu tutkijoiden saamaan aineistoon. Kyselyn tayttdminen sindnsa tapahtuu nimettémasti.

Suosittelemme kyselyn tayttamista tietokoneella. Jos kuitenkin taytdt lomaketta alylaitteella, tai muulla pieninayttoisella laitteella, rullaa

8/27/2024, 11:14 AM


https://elomake.helsinki.fi/rekisteriseloste.php?id=127755
https://elomake.helsinki.fi/rekisteriseloste.php?id=127755

E-lomake - KYSELY NEUROPSYKOLOGIAN AMMATILLISISTA KAYTANNOISTA https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

nakymaa valilla oikealle jolla voit varmistaa etta saat kaikki vaihtoehdot nakyviin.

Kun olet tutustunut hankkeen tavoitteisiin ja sen tietosuojaselosteeseen, anna alla suostumuksesi vastaustesi kdyttamiseen
tutkimustarkoitukseen. Toivomme, etta voisit vastata kyselyyn ja antaa siten omat kokemuksesi neuropsykologian erikoisalan
kehittamisen hyvaksi!

Annan suostumuksen vastausteni kdyttamiseen osana tieteellista tutkimusta

Taustatiedot vastaajasta ja kaydyista koulutuksista

101 Ikasi vastaushetkella
(ohje)

—102 Sukupuolesi
Nainen Mies Muu / en halua sanoa

Olen

—103 Akateeminen koulutuksesi vastaushetkelld? Valitse ylin suorittamasi tutkinto.
Ylin tutkintoni Maisteri (PsM, tai vastaava)

Lisensiaatti (PsL, FL, tai vastaava)

Tohtori (PsT, FT, tai vastaava)

Muu, mika? Kerro alla

104 Mika muu tutkinto?

105 Perustutkinnon (PsM tai
vastaava) valmistumisvuosi
(ohje)

106 Missa pdin Suomea
tyoskentelet? [Imoita
tyopaikkasi postinumeron
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kaksi ensimmaista numeroa

(chie)

107 Neuropsykologiaan erikoistuminen. Erikoistumiskoulutuksilla tdssa tarkoitetaan joko SNPYn organisoimaa kliinisen
—neuropsykologin koulutusta 1983-1997 tai Psykonetin / yliopistojen organisoimaa neuropsykologian erikoispsykologikoulusta 1997
jalkeen. (ohje)

Oletko kadynyt mainitun koulutuksen? Kylld, olen kdynyt neuropsykologian erikoistumiskoulutuksen

Olen parhaillaan neuropsykologian erikoispsykologikoulutuksessa
Ei, en ole kdaynyt mainittuja neuropsykologian erikoistumiskoulutuksia

https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

108 Neuropsykologian
erikoistumiskoulutuksesta
valmistumisvuosi ( )

—109 Oletko kdynyt muita Psykonetin / yliopistojen erikoispsykologikoulutuksia? Mita (voit valita useamman)

Kehitys- ja kasvatuspsykologian erikoispsykologikoulutus

Lasten ja nuorten erikoispsykologikoulutus

Kliinisen mielenterveyspsykologian erikoispsykologikoulutus
Terveyspsykologian tai kliinisen terveyspsykologian erikoispsykologikoulutus
Psykoterapian erikoispsykologikoulutus

Ty0- ja organisaatiopsykologian erikoispsykologikoulutus

En ole kdynyt muita erikoispsykologikoulutuksia

—110 Neuropsykologian tydnohjaajakoulutus (ohje)
kylla ei

Minulla on SNPYn alaisen Erikoistumislautakunnan myontama

neuropsykologian tydnohjaajapatevyys

Olen kdynyt neuropsykologian tydnohjaajakoulutusta tai seminaareja

(jarjestajina SNPY ja/tai Hogrefe/Psykologien Kustannus)?
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—111 Mita seuraavista tdydennys- tai lisdkoulutuskokonaisuuksista olet kdynyt? (voit valita useamman) (ohje)

SNPYn ja Hogrefen (ent. PKOY / Psykologia-instituutin) jarjestama neuropsykologian tdydennyskoulutus (10ov / 150p):
aikuisneuropsykologia

SNPYn ja Hogrefen (ent. PKOY / Psykologia-instituutin) jarjestama neuropsykologian tdydennyskoulutus (10ov / 150p):
lapsineuropsykologia

Psykoterapeuttikoulutus. Mika suuntaus (kuvaa alla)?

Neuropsykoterapian tdydennyskoulutus (Suomen Neuropsykoterapiayhdistys ry:n jarjestama)

Muun kuin neuropsykologian alan tydonohjaajakoulutus. Mika (kuvaa alla)?

Jokin muu relevantti tdydennys- tai lisdkoulutus. Mika (kuvaa alla)?

112 Mika koulutus?

113 Onko sinulla SNPYn alaisen Erikoistumislautakunnan myontama kuntouttajaoikeus (mahdollistaa Kelan korvauksen
harkinnanvaraisen neuropsykologisen kuntoutuksen kustannuksista)?

kylla ei
Jos sinulla on tdma oikeus, vastaa ‘kylla’ vaikka et kaytannossa tekisikdan kuntoutustyota.

Miten neuropsykologisen tydsi sisalloissa talla hetkelld painottuvat seuraavat neuropsykologian alan tehtdvat? Vastaa jokaiseen kohtaan.
HUOM: Jos pdaosa tydsi on (oman arviosi mukaan) jotain muuta kuin neuropsykologiaa, kuvaa tydsi padasiallinen sisaltoé kohdassa i.
Suhteuta kohdat a-h kuitenkin pelkdstddan neuropsykologisen tydsi maaraan.

Arvioi jokainen kohta asteikolla: Enimmaéakseen = puolet tai yli, / jonkin verran = 10-30 % / vahan = alle 10 % / ei lainkaan=0 %
neuropsykologisen tydsi tyOajasta.
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—114 Tydn sisallolliset painotukset

a. Neuropsykologinen tutkimus/ arviointi @)
b. Neuropsykologinen kuntoutus/ ohjanta

c. Neuropsykologinen konsultointi

d. Neuropsykologian alan tieteellinen tutkimustyo

e. Neuropsykologian alan opetus / ohjaus

f. Neuropsykologian alan kehittamistyo, asiantuntijatyo
g. Neuropsykologian alan tyénohjaus

h. Esimiestehtavat

OO0OO0O0O0O0O0OO0O0

i. Muu (kuvaa vapaassa kentdssa)

O

OO0OO0O0O0O0O0OO0O0

O

OO0OO0O0O0O0O0OO0O0

Enimmakseen Jonkin verran Vahan Eilainkaan

O

OO0OO0O0O0O0O0O0O0

115 Mika muu tyon sisalto?

Seuraavaksi kysytdaan neuropsykologisiin tutkimuksiin liittyvia kysymyksia. Kuntoutusty6hon liittyvat kysymykset tulevat myohemmin.

Jos et ole tehnyt tutkimuksia, niitd koskevat kysymykset ohitetaan.

201 Oletko tehnyt neuropsykologisia tutkimuksia viimeisen 5 vuoden aikana?
kylla en

* Olen tehnyt neuropsykologisia tutkimuksia viimeisen 5 vaikana O O

Neuropsykologinen tutkimus
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—202 Minkalaisessa roolissa tai tydsuhteessa teet neuropsykologisia tutkimuksia? Voit valita useamman vaihtoehdon.

Yksityisena ammatinharjoittajana

Tyosuhteessa perusterveydenhuollon / perustason palveluissa
Tyosuhteessa erikoissairaanhoidon / erityistason palveluissa
TyOsuhteessa yksityisella sektorilla

Yrittajana

203 Kuinka monta
neuropsykologista
tutkimusta olet viimeisen
vuoden aikana tehnyt
keskimaarin kuukaudessa?
Anna numeroluku (kpl)

(ohje)

204 Minka ikaryhman asiakkaita / potilaita tutkit?

—Arvioi jokainen kohta asteikolla: Enimméakseen = esim puolet tai yli, / jonkin verran = 10-30 % / vahan = alle 10 % / ei lainkaan=0 % n
tekemieni tutkimusten asiakaskunnastaasiakaskunnasta

Enimmakseen Jonkin verran Vahan Eilainkaan
Ov-6v

7v-15v
16v-18v
19v-30v
31v-65v
66-79v
Yli 80
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Neuropsykologiset tutkimukset ovat erilaisia, joskus tehdaan ns orientoiva tai suppea, joskus laaja tai erittdin laaja tutkimus. Kuinka
paljon omassa tydssasi painottuvat eripituiset tutkimukset ajatellen tutkittavan kanssa vietettya aikaa?

Enimmaékseen = esim puolet tai yli, / jonkin verran = 10-30 % / vahan = alle 10 % / ei lainkaan= 0 % tekemistani tutkimuksista

—205 Valitse erimittaisten tutkimusten esiintymisen tyypillisyys:
Enimmakseen Jonkin verran Vahan Eilainkaan

Korkeintaan 1 tunti
1-2 tuntia

noin 3 tuntia

noin 4 tuntia

noin 5 tuntia

yli 5 tuntia

Asiakirjatietojen lapikayntiin

Erilliseen havainnointiin (tutkimustilanteen ulkopuolella esim paivakoti tms)
Asiakkaan haastatteluun

Ldhiomaisen/-omaisten haastattelemiseen

Palautekeskusteluun ja psykoedukaatioon

Johonkin muuhun, mihin (kuvaa alla)

—206 Kuinka paljon aikaa keskimaarin kaytat yhdessa tutkimuksessa sen muihin kuin tehtavasuoriutumista arvioiviin osiin

0-15 min 15-30min 30-45min yli 60min

207 Mihin muuhun kaytat
tutkimuksessa aikaa?
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208 Kuinka paljon kaytat aikaa yhden tutkimuksen tulosten tarkasteluun, pisteytykseen ja tulkintaan seka lausunnon tai
tutkimusyhteenvedon kirjoittamiseen yhteensa? Tassa tarkoitetaan ajankdytt6a asiakastilanteen ulkopuolella. (ohje)
Enimmakseen Jonkin verran Vahan Eilainkaan

Korkeintaan 1 tunti
1-2 tuntia

noin 3 tuntia

noin 4 tuntia

noin 5 tuntia

yli 5 tuntia

Seuraavassa ollaan kiinnostuneita tyypillisista neuropsykologiseen tutkimukseen tulosyista. Tassa tarkoitetaan potilaalla todettua tai
epailtya diagnoosia/vaikeutta, jonka perusteella neuropsykologista tutkimusta on ldhettavan tahon toimesta suositeltu. Valitse kaikki,
joita olet vuoden sisalla tutkinut (huom. samalla tutkittavalla voi olla useampia diagnooseja, valitse ne kaikki).

Luettelossa on ryhmiteltyna kehityksellisia hairidita, ns. hankittuja sairauksia, muistisairaurauksia, persoonallisuuden ja mielialan
sairauksia, ja fysiologisia hairiotiloja. Voit myos lisatda muita tulosyita.
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Aktiivisuuden ja tarkkaavuuden hairié ADHD
Autismikirjon hairio

CP-oireyhtyma

Hahmottamisen ja motoriikan kehityksellinen hairio
Kehitysvammaisuus

Kehitysviive/ laaja-alainen oppimisvaikeus
Kayttaytymis-/uhmakkuushairio

Oppimisen erityisvaikeus

Puheen, kielen ja kommunikaation hairio
Aivokasvain

Aivoverenkiertohairio tai aivoverisuonien sairaus
Epilepsia

Keskushermoston tulehdus

MS-tauti

Traumaattinen aivovamma

Alzheimerin tauti

Muu eteneva muistisairaus

Parkinsonin tauti tai muu liikehairidsairaus
Vaskuulaarinen muistisairaus

Ahdistustila

Kaksisuuntainen mielialahairio

Masennus

Persoonallisuushairio

Psykoosisairaus, Skitsofrenia
Kipuoireyhtyma

Myrkytystila

Pdihdyttavien aineiden vaadrinkaytto

Muu, mika (kuvaa alla)

https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

—209 Olen vuoden sisalla tutkinut potilaan, jolla tulosyyna on...
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210 Mita muita tulosyita
potilaillasi on ollut?

—211 Entd tutkimukseen ldhettdmiseen johtavat kysymykset? Valitse kaikki kysymykset, joihin olet vuoden sisalld ottanut kantaa

Kognitiivisen toimintakyvyn arvio

Koulutus- / oppimisedellytysten arvio

Diagnostinen tutkimus

Kehitysarvio /-tutkimus

Ajokykyarvio

Tyokykyarvio

Kuntoutustarpeen arvio, kuntoutuksen ja hoidon suunnittelu
Oikeuspsykiatrinen/oikeusladketieteellinen arviointi
Oikeustoimikelpoisuuden arvio

Sosiaaliturvaan ja vakuutusoikeudellisiin kysymyksiin liittyvat arviot
Ennen lddketieteellista hoitoa ja sen jalkeen tapahtuva arvio
Itsendisen asumisen arvio

Muu, mika (kuvaa alla)

https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

212 Mihin muihin
kysymyksiin olet ottanut
kantaa?

Neuropsykologinen tutkimuslausunto

Seuraavaksi ollaan kiinnostuneita tutkimuslausunnoinnin kdytdannoista.

Kysymykset liittyvat nimenomaan neuropsykologisten tutkimusten lausuntoihin. Kuntoutusraportit ja -palautteet kasitelladn seuraavassa

kohdassa.
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—301 Miten tuotat lausuntosi ja tutkimusyhteenvetosi? Vastaa jokaiseen.
Aina Useimmiten Harvoin En koskaan
Teen lausunnon omasta tutkimuksestani ja se tallentuu omana virallisena dokumenttinaan

Teen lausunnon omasta tutkimuksestani mutta joku tyéryhman jasen tiivistaa siita
osan yhteiseen lausuntoon tai omaan tekstiinsa, joka tallentuu virallisena dokumenttina

Tyoryhma tuottaa yhteisen lausunnon, erillisid lausuntoja ei tehda

Jollain muulla tapaa, miten? (kuvaa alla)

302 Kuvaile lausuntojen ja
tutkimusyhteenvetojen
kirjoittamista lisaa tassa.

303 Minka pituisia lausunnot ja tutkimusyhteenvedot ovat? Valitse eri pituuksien esiintymisen tyypillisyys. Jos teet pelkdstaan
sahkoisia lausuntoja, koita arvioida miten pitkia ne olisivat A4 paperille printattuna.

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Korkeintaan 1 sivu
2 sivua
3 sivua
4 sivua
5 sivua

Yli 5 sivua

Psykologien tuottamia palveluita ja tydmuotoja kuvaavan Psykologityon nimikkeisto- ja palveluluokitusoppaan uusin versio julkaistiin
21.5.2019 osana Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen Ohjaus-sarjaa. Luokituksen sisaltamat koodit on paivitetty ja julkaistu myds THL:n
yllapitamalla kansallisella Koodistopalvelimella. Psykologityon luokitukset ovat osa kansallisia tietorakenteita ja kdytettavissa myos
sahkoisissd potilas- ja asiakastietojarjestelmissa. Luokitusta suositellaan kadytettdavaksi mahdollisimman laajasti psykologitydn rakenteisen
kirjaamisen apuna. Luokkien nimikkeita voidaan kayttaa kansallisten otsikoiden alla psykologin ty6ta tarkentavina lisdotsikkoina.
Psykologityon luokitusjarjestelma mahdollistaa psykologityon systemaattisen kuvauksen seka psykologitoiminnan erityispiirteet
huomioivan tilastoinnin ja tutkimuksen laajasti eri sovellusaloilla ja erityyppisissa tyotehtavissa myos kliinisen kentan ulkopuolella. Linkki
edelld mainittuun palveluoppaaseen: https://www.psyli.fi/wp-content/uploads/2022/07
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/Psykologityon_nimikkeisto_ja_luokitusopas_2019-1.pdf

Kansainvalinen toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja terveyden luokitus (ICF) kuvaa, miten sairauden ja vamman vaikutukset nakyvat
yksilon elamassa. Lisda tietoa 1oytyy THL:n sivuilta https://thl.fi/aiheet/toimintakyky/icf-luokitus

—304 Miten kaytat rakenteista kirjaamista tutkimusyhteenvedoissa ja lausunnoissa?
Lausunnoissani En kdyta rakenteista kirjaamista lainkaan
Kaytan 1-2 kansallista otsikkoa, joita tdydennan omalla alaotsikoinnilla
Kaytan 3 tai useampaa kansallista otsikkoa, joita tdydennan omalla alaotsikoinnilla
Kaytan vain kansallisia otsikoita ilman alaotsikointia

—305 Kaytatko lausunnoissa ja tutkimusyhteenvedoissa mukana psykologity6n luokitusta?
Aina Useimmiten Harvoin En koskaan En osaa sanoa

Kaytan psykologityon luokitusta

—306 Miten ICF-luokitus on osana lausunnointia ja tutkimusyhteenvedon kirjoittamista?

Lausunnoissani ICF-luokitus ei ndy mitenkaan
ICF-luokitus toimii viitekehyksend oman ajattelun taustalla
Kaytan luokituskoodeja osana tulosten koostamista ja jasentamistd, mutta en merkitse niita lausuntoon

Kaytan luokituskoodeja lausunnossa

Lausunnoinnissa pyritdan tarkkuuteen suorituskyvyn kuvaamisessa mutta testitehtdvien pistemaaria ei yleensa lausuntoon kirjata. Joskus
nadin kuitenkin eri syista toimitaan. Kuinka itse raportoit kaytettyjen tutkimusmenetelmien numeerisia tuloksia tai niihin liittyvia
tilastollisia tunnuslukuja (esimerkiksi kuinka monta keskihajontaa suoritus poikkeaa, mihin persentiiliin suoritus sijoittuu) lausunnoissa ja

tutkimusyhteenvedoissa?

Voit halutessasi mainita muutaman esimerkin siitd, missa menetelmissa erityisesti sovellat ko kdytant6a. Menetelmien luettelemiseen ei
kuitenkaan ole pakko kayttaa aikaa.
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—307 Miten raportoit numeerisia tuloksia? Vastaa kaikkiin.
Kylla Ei  esim mitkd menetelmat?

Raportoin kasikirjan tai pisteytysohjeen sanallisia kuvauksia
Raportoin raakapistemaaria

Raportoin standardipistemaaria

Raportoin standardoituja summapistemaaria, indekseja tms
Raportoin tilastollisia tunnuslukuja

Raportoin muita tunnuslukuja (esim suoritusnopeus tehtavassa)

)

—308 Toimiiko yksi lausunto tai tutkimusyhteenveto kirjallisena palautteena kaikille tahoille?
Yksi lausunto riittaa Kylla

Ei, teen erilliset lausunnot eri yhteistyotahoille tarvittaessa. Tarkenna halutessasi alla.

Ei, teen erilliset lausunnot eri yhteistyotahoille ldhes aina tai aina. Tarkenna halutessasi alla.

309 Voit halutessasi mainita
mille tahoille erityisesti
kirjoitat erillisia lausuntoja.

310 Tallentuvatko lausuntosi ja tutkimusyhteenvetosi Kanta-arkistoon niin, etta ne ovat sielta asiakkaan ja yhteistyotahojen
katseltavissa, mikali asiaankuuluvat suostumukset Kanta-arkiston katseluun on annettu?
Kylla Ei En osaasanoa

Lausunnot tallentuvat
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311 Milla tavalla kasittelet tutkimuksen tuloksia ja havaintoja asiakkaan, asiakkaan huoltajien tai lahiomaisten, asiakkaan lahiverkoston
ja muiden yhteistyotahojen kanssa sahkoiseen jarjestelmaan tallentuvan lausunnon / tutkimusyhteenvedon lisdksi?

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan
Asiakas saa koko lausunnon kirjallisena (paperilla tai sdhkoisesti) itselleen

Keskustelen asiakkaan itsensa kanssa
Keskustelen asiakkaan huoltajan tai lahiomaisen kanssa
Keskustelen jonkun muun tahon kanssa

Keskustelulle varataan erillinen aika

312 Miten haluaisit kehittdaa tutkimus- tai lausunnointikaytantoja?
Kirjoita vapaasti.

Neuropsykologinen kuntoutus ja ohjanta

Alkuun kysytdan neuropsykologisen kuntoutuksen ja ohjannan saatavuuteen liittyvia kysymyksia.

Voit vastata kysymyksiin vaikket itse tekisikdan kuntoutusta.

401 Miten arvioisit neuropsykologisen ohjannan ja kuntoutuksen saatavuuden omalla maantieteelliselld tydalueellasi kasvokkain
toteutuvan kuntoutuksen (ns. Idhikuntoutus) osalta?

Arvioni mukaan Kuntouttajista on ylitarjontaa
Kuntouttajien saatavuus on sopiva
Kuntouttajien saatavuudessa on osittaisia haasteita
(odotusajat ovat pitkat tai tietyntyyppista kuntoutusta on vaikea jarjestaa)

Kuntouttajista on huomattavaa pulaa (Idhikuntoutusta ei ole kohtuullisessa ajassa saatavilla)
En osaa ottaa kantaa
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402 Voidaanko lahikuntoutuksen saatavuusongelmia omalla maantieteelliselld tydalueellasi mielestasi paikata etakuntoutuksella?
Useimmiten Joskus Harvoin Eikoskaan En osaasanoa

Voidaan paikata etakuntoutuksella

403 Voit halutessasi
perustella vastaustasi ja
kuvata tilannetta tarkemmin
tassa

—404 Mita saatavuusongelma omalla maantieteelliselld tydalueellasi erityisesti koskee? Voit valita useamman

Lasten kuntoutusta

Nuorten kuntoutusta

Aikuisten kuntoutusta

lakkdiden kuntoutusta

Jonkun tietyn kohdealueen kuntoutusta, minka? (kuvaa alla)
Jotain muuta, mita? (kuvaa alla)

Saatavuusongelmia ei ole

405 Voit halutessasi
perustella vastaustasi ja
kuvata tilannetta tarkemmin
tassa
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406 Ohjautuvatko kuntoutettavat omalla maantieteellisella tydalueellasi Iahettdvan tahon asettamiin kuntoutustavoitteisiin nahden
kuntoutukseen oikea-aikaisesti? Vastaa jokaiseen kohtaan.

Useimmiten Joskus Harvoin Eikoskaan En osaa sanoa
Kuntoutus toteutuu tavoitteisiin ndahden oikea-aikaisesti

Kuntoutus toteutuu tavoitteisiin ndhden liian aikaisin
Kuntoutus toteutuu tavoitteisiin nahden lilan myoéhaan

Kuntoutuksen tavoitteet eivat ole ajankohtaisia kuntoutujan muun
elamantilanteen vuoksi (mm. motivaation puute, psyykkinen vointi,
taloudellinen tilanne) ja kuntoutus jaa toteutumatta

407 Voit halutessasi
perustella vastaustasi ja
kuvata tilannetta tarkemmin
tassa

Seuraavaksi kysytdaan neuropsykologisen kuntoutuksen toteuttamiseen liittyvia kysymyksia.

Jos et ole tehnyt kuntoutusta, niita koskevat kysymykset ohitetaan.

501 Oletko tehnyt neuropsykologista kuntoutusta viimeisen 5 vuoden aikana?
kylla en

* Olen tehnyt neuropsykologista kuntoutusta viimeisen 5 v aikana
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—502 Minkalaisessa roolissa tai tydsuhteessa teet neuropsykologista kuntoutusta? Voit valita useamman vaihtoehdon.

Yksityisena ammatinharjoittajana

Tyosuhteessa perusterveydenhuollon / perustason palveluissa
Tyosuhteessa erikoissairaanhoidon / erityistason palveluissa
TyOsuhteessa yksityisella sektorilla

Yrittajana

https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

503 Kuinka monta eri
kuntoutusasiakasta sinulla
on viimeisen vuoden aikana
kaynyt tyypillisesti
kuukaudessa? Anna
numeroluku (kpl) (ohje)

504 Kuinka monta
kuntoutuskayntia sinulla on
viimeisen vuoden aikana
ollut tyypillisesti
kuukaudessa? Anna
numeroluku (kpl) (ohje)
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505 Minka ikdryhman kanssa teet neuropsykologista kuntoutusta tai ohjantaa? Arvioi jokainen kohta asteikolla: Enimméakseen = esim

Ov-6v
7v-15v
16v-18v
19v-30v
31v-65v
66-79v
Yli 80

OO0O0O0O0O0O0

OO0O0O0O0O0O0

OO0OO0O0O0O0O0

puolet tai yli, / jonkin verran = 10-30 % / vdahan = alle 10 % / ei lainkaan= 0 % asiakaskunnasta
Enimmakseen Jonkin verran Vahan Eilainkaan

OO0O0O0O0O0O0

1-10 krt

11-20 krt
21-30 krt
31-40 krt
yli 40 krt

OO0OO0OO0O0

OO0OO0OO0O0

O

©OO0OO0O0

506 Kuinka pitkia kuntoutettaviesi ohjanta- tai kuntoutusjaksot tyypillisesti ovat? Arvioi kuntoutustydsi jakaantumista ja vastaa
jokaiseen kohtaan. (ohje)

Enimmakseen Jonkin verran Vahan Eilainkaan

OO0OO0OO0O0
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https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

—507 Miten kuntoutettaviesi maksajataho painottuu? (ohje)
Enimmakseen Jonkin verran Vdhan Eilainkaan

Kela

Vakuutusyhtiot

Taysin itsemaksavat

Kuntien/hyvinvointialueiden maksusitoumus tai palveluseteli
Kuntoutus toteutuu julkisen terveydenhuollon palveluna tydsuhteessa

Muu, mika? (kuvaa alla)

508 Mikda muu
maksajataho?

509 Kuntoutuksen tulosyy. Kuntoutettavien ensisijainen diagnoosi/vaikeus, jonka perusteella neuropsykologista kuntoutusta on
|lahettavan tahon toimesta suositeltu. (ohje)
Useimmiten Joskus Harvoin Eikoskaan

Kehitykselliset hairiot (mm. oppimisvaikeudet, autismikirjo, ADHD)
Akilliset aivotoiminnan héiridt (aivovammat, AVH:t, ym.)

Etenevat neurologiset sairaudet (muistisairaudet, MS-tauti, ym.)
Psykiatriset sairaudet (psykoosisairaudet, masennus, ahdistus, ym.)
Muut kuin neurologiset somaattiset sairaudet

Muu, mika? (kuvaa alla)

510 Mika muu tulosyy?
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511 Kuntoutuksen kohteet. Arvioi, mitka vaikeudet/arjen haasteet ovat kuntoutustydssdsi kuntoutuksen kohteena ja miten usein.

Vastaa jokaiseen kohtaan. (ohje)

Tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen vaikeudet
Muistivaikeudet

Kielelliset vaikeudet

Visuaaliset vaikeudet

Neglect

Lukemisen, kirjoittamisen ja muiden koulutaitojen vaikeudet
Tahdonalaisen motoriikan vaikeudet

Sosiaalisen toimintakyvyn vaikeudet

Tunteiden ja kdyttaytymisen saatelyn vaikeudet
Oiretiedostuksen ja/tai hoitomotivaation vaikeudet
Sairauteen/vammaan/vaikeuteen sopeutuminen

Muut, mitka? (tarkenna alla)

Useimmiten Joskus Harvoin Eikoskaan

https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

512 Mikd muu
kuntoutuksen kohde?
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koskaan

Psykoedukaatio

Psyykkinen tuki

Psykososiaalinen tuki

Yksilollisesti raataloidyt tehtavat

Kasikirjaan pohjaavat (manualisoidut) menetelmat
Tietokonepohjaiset harjoitukset

Kyna-paperipohjaiset kotitehtavat

Tietokonepohjaiset kotitehtavat
Kompensointikeinojen tai apuvalineiden kdyton ohjaus

Toimintastrategioiden lapikaynti ja harjoittelu (mm. kognitiiviset
toimintastrategiat, tunteiden ja kdyttaytymisen saatelyn strategiat)

Arjen suunnitelmien luominen ja systemaattinen seuranta
Oiretiedostuksen ja kuntoutusmotivaation vahvistaminen/tukeminen

Asiakkaan kokemuksista lahteva, ymmarrysta ja
hallintakeinoja tukeva keskustelu

Rentoutusharjoitukset
Tyon muokkauksen ja kognitiivisen ergonomian ohjaus
Laheisten/perheen ohjaus

Yhteistyoneuvottelu verkostojen kanssa
(-> yksi tapaaminen/kuntoutusjakso)

Verkostojen ohjaus (mm. paivakoti, koulu/oppilaitos,
tyopaikka -> useampi tapaaminen/ kuntoutusjakso)

https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

513 Miten eri menetelmat ja lahestymistavat ovat ldsna kuntoutustydssdsi? Arvioi kukin asteikolla aina / useimmiten / harvoin / ei

Aina Useimmiten Harvoin En koskaan
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514 Miten kuntoutustydssasi jakaantuu vastaanotolla tai sen ulkopuolella tapahtuva kasvokkain tehtdva kuntoutus (lahikuntoutus) ja

etdakuntoutus? Anna arvioitu prosenttiosuus kuntoutustyostasi (yhteensa 100%).
Kylla En Arvioi prosenttiosuus

Teen lahikuntoutusta vastaanotolla
Teen lahikuntoutusta vastaanoton ulkopuolella

Teen etdakuntoutusta

—515 Miten arvioit kuntoutuksen vaikutuksia? Vastaa jokaiseen kohtaan. asteikko: aina / useimmiten / harvoin / ei koskaan
Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Neuropsykologinen tutkimus kuntoutuksen alkaessa ja paattyessa
Alku- ja loppuarvio (suppeampi, ei osa neuropsykologista tutkimusta)
Kuntoutujan havainnointi

Kuntoutuksen alussa laadittu kirjallinen kuntoutussopimus kuntoutuksen
tavoitteisiin liittyen, joka kdaydaan yhteisesti lapi kuntoutuksen paattyessa

Keskustelut kuntoutujan ja ldheisten/perheen kanssa
(arjen havainnot ja mahdolliset muutokset toimintakyvyssa)

GAS-tavoitteet
Itsearviointilomakkeet ja muut lomakekyselyt
En arvioi itse, ldhettdva taho arvioi

Muu, mika?

516 Mika muu
kuntoutuksen vaikutuksen
arviointitapa?
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517 Kuntoutusraportin kirjoittamiseen kuluva aika. Miten paljon kaytat keskimaarin aikaa kirjallisen kuntoutusraportin tai palautteen
laatimiseen kuntoutusjakson paattyessa? Arvioi ja vastaa jokaiseen kohtaan.
Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Aikaa kuluu 0-1h
Aikaa kuluu 1-2h
Aikaa kuluu 2-3h
Aikaa kuluu yli 3h

518 Kuntoutuksen jatkosuositukset. Kuinka usein otat kirjallisessa kuntoutuspalautteessasi kantaa seuraaviin asioihin? Vastaa
jokaiseen kohtaan. (ohje)
Aina Useimmiten Harvoin En koskaan

Neuropsykologisen kuntoutuksen jatko

Suositukset muista kuntoutusmuodoista (mm. puheterapia, toiminta-
terapia, fysioterapia) tai psykososiaalisista hoidoista (mm. psykoterapia)

Jatkotutkimustarve (mm. neuropsykologinen tutkimus,
etiologiset tutkimukset, erotusdiagnostiikka)

Koulun/oppilaitoksen tukitoimet
Ty6hon palaaminen, mahdollinen tyokyvyttomyys
Arjen tuki (esim. apuvalineet, henkilokohtainen avustaja)

Muut, mitkad? (kuvaa alla)

https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

519 Mihin muuhun otat
kantaa?
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520 Miten haluaisit kehittaa kuntoutuskaytantoja? Kirjoita vapaasti.

Tieteellinen tutkimus, tyon kehittaminen

—601 Oletko osallistunut tieteellisen tutkimuksen tekemiseen viimeisen 5 vuoden aikana? Milla tavoin? (valitse kaikki sopivat)———

En ole osallistunut tieteelliseen tutkimukseen

Olen ollut mukana kerdamassa aineistoa

Olen ollut mukana kirjoittamassa tutkimusjulkaisua
Olen toiminut vaitoskirjatutkijana

Olen toiminut tutkimusryhman jasenena

Olen johtanut tutkimusryhmaa

602 Oletko koko tahdnastisen urasi aikana julkaissut kirjallisia tuotoksia neuropsykologian alalta? Seka ensimmaisena tekijana etta
kanssakirjoittajana tehdyt tyét huomioidaan. Tarkempi erittely seuraavassa kysymyksesa.

Kylld En
Olen julkaissut tuotoksia

—~603 Jos vastasit edelliseen kysymykseen 'Kylla', arvioi erityyppisten julkaisujen maara koko tahdnastisen urasi aikana (ohje)
0 1-5kpl 5-10kpl yli 10 kpl
Minulla on tieteellisid vertaisarvioituja julkaisuja ®

Minulla on tieteellisia, ei-vertaisarvioituja kirjoituksia, kirjan lukuja tai kirjoja ®
Minulla on muita kirjoituksia (kasikirjat, ammattiryhmalle suunnatut julkaisut, tms) ®

Minulla on kongressiabstrakteja ®
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—604 Oletko osallistunut tieteellisiin konferensseihin viimeisen 5 vuoden aikana (joko esityksen kera tai ilman)?
Kylld En

Olen osallistunut kongressiin

—605 Oletko osallistunut neuropsykologisen tyon kehittdmishankkeeseen viimeisen 5 vuoden aikana?
Kylli En
Olen osallistunut kehittamishankkeisiin (kuvaa alla)

606 Kuvaa lyhyesti minka
tyyppisesta hankkeesta /
hankkeista on ollut kysymys
(esim. arviointimenetelman
kehittdminen,
kuntoutusmenetelman
kehittdminen,
potilasohjeiden
kehittaminen, hoitopolkujen
kehittdminen, tyon
organisoinnin kehittdminen
tms.)

—607 Oletko kouluttanut ja opettanut neuropsykologian alalla viimeisen 5 vuoden aikana? (valitse kaikki sopivat)

En ole kouluttanut

Olen kouluttanut omalla tyopaikallani (neuro)psykologeja

Olen kouluttanut omalla tyopaikallani muita ammattiryhmia

Olen kouluttanut oman tyopaikkani ulkopuolella (neuro)psykologeja
Olen kouluttanut oman tyépaikkani ulkopuolella muita ammattiryhmia

—608 Oletko ohjannut yliopistollisia opinnaytetoita viimeisen 5 v aikana?
Kylld En

Olen ohjannut opinnaytetoita
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—609 Oletko antanut neuropsykologian alan tydnohjausta viimeisen 5 vuoden aikana? (valitse kaikki sopivat)

[} En ole antanut neuropsykologian alan tyénohjausta

[} Olen ohjannut oman toimipisteeni psykologian harjoittelijoita / loppuvaiheen opiskelijoita
[} Olen antanut tyénohjausta oman toimipisteen valmiille psykologeille tai neuropsykologeille
[} Olen antanut tyénohjausta oman toimipisteen ulkopuolelle tai yksityisesti palkkiota vastaan

Tyohyvinvointi ja oma tyossa kehittyminen
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—700 Arvioi omaa tydhyvinvointiasi ja seuraavia vaittdmia nykytilanteessa (viimeisen vuoden aikana)

701 Tunnen olevani tdynna energiaa, kun teen tyotani.

702 Olen innostunut tydstani.

703 Olen taysin uppoutunut tyohoni.

704 Koen psyykkisen tyokykyni hyvaksi

705 Koen fyysisen tyokykyni hyvéaksi

706 Tyoni vaatimukset vastaavat osaamistani ja taitojani

https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

Paivittain

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin
Paivittain

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin
Paivittdin

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin
Paivittain

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin
Paivittain

Muutaman kerran viikossa

Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin
Paivittain

Muutaman kerran viikossa
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Kerran viikossa

Muutaman kerran kuussa

Kerran kuussa

Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin

707 Saan tyotehtavat tehtya sovitussa aikataulussa. Paivittdin
Muutaman kerran viikossa
Kerran viikossa
Muutaman kerran kuussa
Kerran kuussa
Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin

Ajatellen tyossa jaksamista myds tulevina vuosina tydymparistolla on suuri merkitys. Fyysiseen tydymparistoon liittyvia kuormittavia
olosuhdetekijoita voivat olla esimerkiksi valaistus, lamp6tila, ilman laatu seka tyotilan laitteiden ja kalusteiden sijoittelu. Myos haitallisia
psykososiaalisia kuormitustekijoita kuten liilan haastavia asiakastilanteita, epaasiallista tai syrjivaa kohtelua tyoyhteisdssa, tai liiallista
tietotulvaa voi ilmeta missa tahansa tyopaikassa. Voit lukea teemasta enemman linkista https://tyosuojelu.fi/tyoolot/psykososiaalinen-
kuormitus/kuormitustekijat

Arvioi seuraavassa omaa tyoskentely-ymparistoasi.

—708 Koen fyysisen tyoskentely-ymparistoni padosin hyvaksi ja tyon tekemista tukevaksi (esim. tilaratkaisut, tyon ergonomia, sisdilma)—
Kylla Osittain Ei

Fyysinen tyoskentely-ymparistoni on hyva

709 Koen psykososiaalisen tydskentely-ymparistoni padosin hyvaksi ja tydn tekemistd tukevaksi (esim. tyon sisdltéon ja jarjestelyihin
seka tyoyhteisdn sosiaaliseen toimivuuteen liittyvat tekijat)
Kylla Osittain Ei

Psykososiaalinen tyéskentely-ymparistoni on hyva

28 of 31 8/27/2024, 11:14 AM


https://tyosuojelu.fi/tyoolot/psykososiaalinen-kuormitus/kuormitustekijat
https://tyosuojelu.fi/tyoolot/psykososiaalinen-kuormitus/kuormitustekijat
https://tyosuojelu.fi/tyoolot/psykososiaalinen-kuormitus/kuormitustekijat
https://tyosuojelu.fi/tyoolot/psykososiaalinen-kuormitus/kuormitustekijat

E-lomake - KYSELY NEUROPSYKOLOGIAN AMMATILLISISTA KAYTANNOISTA https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127755/lomake.html?esikatselu=true

710 Oletko saanut neuropsykologista tyénohjausta kuluneen vuoden aikana? Arvioi montako tuntia. Jos et ole saanut tyonohjausta,

merkitse molempiin 0
Kylla En Montako tuntia?

Olen saanut tyonantajan kustantamana

Olen saanut itse maksaen

711 Oletko osallistunut neuropsykologian alan taydennyskoulutukseen kuluneen vuoden aikana? Arvioi montako pdivaa. Jos et ole
osallistunut, merkitse molempiin 0
Kylla En Montako pdivaa?

Olen osallistunut tydnantajan kustantamana

Olen osallistunut itse maksaen

712 Millaisia etenemismahdollisuuksia psykologilla on tyopaikallasi? Tyopaikallani voi edeta ... (voit valita useampia)

Tutkimus - ja kehittamistehtaviin

Tiimivastaavaksi tai muuksi ammatilliseksi esihenkiloksi muille psykologeille
Esihenkiloksi muille psykologeille, jolloin tyohén kuuluvat hallinnolliset tehtavat
Esihenkiloksi / yksikén johtajaksi moniammatillisessa yksikossa

Joku muu, mika? (kuvaa alla)

TyOssani ei ole etenemismahdollisuuksia

Lopuksi haluaisimme viela kysya ajatuksiasi siitd, mitka ovat kliinisen neuropsykologian keskeisimpia ammatillisia haasteita tai
kehittamisalueita talla hetkelld ja ldhitulevaisuudessa.

Kirjoita vapaasti allaolevaan kenttaan.

713 Mita kehittamistarpeita neuropsykologiassa on Suomessa?
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Loppupalaute, kyselyn onnistuminen

801 Miten relevantteina - 1 2 3 4 5
pidit kysymyksia O

neuropsykologian tyon

kannalta?

1 = ei lainkaan relevantteina

5 = erittdin relevantteina

802 Miten tyolaana pidit - 1 2 3 4 5
kysely tayttamista O

1 = erittdin ty6laana 5 = ei

lainkaan tyolaana

803 Halutessasi voit vield antaa palautetta kyselysta. Miten kehittaisit
kyselya? Tai mitda muuta haluaisit sanoa? Kirjoita vapaasti.

Jos haluat jatkaa lomakkeen taytt6a myéhemmin, rastita ruutu 'Osittainen tallennus', anna sahkdpostiosoitteesi ja klikkaa 'Tallenna'.
Antaamasi osoitteeseen toimitetaan linkki, josta paaset jatkamaan vastaustasi. Huom: Linkki toimii vain yhden kerran. Osoite pitdad antaa

kenttaan aina uudelleen, jos haluat tehda osittaisen tallennuksen useamman kerran. Sahkopostiosoite ei tallennu tutkijoille ndkyvaan
aineistoon.

Kun olet tayttdanyt koko lomakkeen, siirry kohtaan 'Tietojen ldhetys'. Laheta lomake klikkaamalla 'Tallenna'.
Kun lahetéat / tallennat tiedot, annat samalla luvan kayttaa tietoja tieteellisiin tarkoituksiin.

Suuri kiitos kdyttamastasi ajasta ja vastauksistasi!
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Osittainen tallennus

[_] Tahdon tallentaa tayttamani tiedot ja jatkaa myéhemmin linkistd, joka lahetetddn antamaani osoitteeseen.

Sahkopostiosoite

Tietojen lahetys

Tallenna Esitayttd URL

Neuropsykologian erikoispsykologikoulutus, Suomen Neuropsykologinen Yhdistys, Psykologiliiton Neuropsykologien Ammatillinen Tyéryhma
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